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Vi gor varlden lite battre,

en mdnniska i taget

Nytida ger stdd till barn, unga, vuxna och familjer
inom bdde funktionsnedsdttning och psykosocial
problematik. Vi finns hér for dig, med 6ver 470
verksamheter runt om i landet.

L&ds mer om oss pa nytida.se

INTERVJUN

NU AR FAKTISKT
EN UNDERBAR
PERIOD”

1 z Beréttelserna stod alltid i
centrum for Amys musik-

intresse. Darfor var steget till att

skriva manus och regissera inte s& 1angt. Men
rosten har hon kvar. Hennes fastman siger at
han kan héra om hon mér bra eller daligt pa
hur hon sjunger.

AMY DEASISNMONT:

REPORTAGE

ESh Skyddad identitet ska
- 24 ge valdsutsatta kvinnor
trygghet. Men systemet
héller inte alltid. Petra r en av dem som

: aldrig kan slappna av.

MITT LIV

~ "Jag tycker att ensamheten dr svar. Du kan
ha pengar, men om du inte ar med din familj
sa kanns det anda tomt.”

LAS OMDORINS LIV PA SIDAN 5

4

TRANING FUR
ALLE

z Riddningsmissionens

3 Friskvardscenter i Goteborg
ar gratis och 6ppet for alla.

“Att jag fatt komma hit har betytt allt for

mig”, sdger Luis som isolerade sig efter en
stroke, men hittade ut genom traningen.

t | IPLUS ANSLAGSTAVLAN, sid 6. FAKTUM NEWS, sid 7. SKRONIKAN, sid 8.
ATERBLICK, sid 9. KULTUR, sid 11. FOLJDFRAGAN, sid 21. MIN GREJ, sid 22.
SIGNERAT, sid 30. KORSORDET, sid 31. UTBLICK, sid 36.

o
Vi ar Sveriges storsta gatutidning och erbjuder personer i utanforskap mojligheten
S A FU N K A R F A KT U M tillinkomst, socialt ssmmanhang och rutiner i vardagen.
Pa faktumbutiken.se kan du kpa tidningar, merch och teckna prenumeration.
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Du nér oss pa 031 63 22 90 eller redaktion@faktum.se
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SAG HEJ TILL STIFTELSEN FAKTUM!

AVSKED OCH UPP-
VAXLING - PA EN OCH
SAMMA GANG

FTER CIRKA 150 TEXTER
i Faktum é&r det slut. Den
hér krénikan blir min
sista.

For mig — en person
som tdnker battre nir jag skriver —
ar det ett vemodigt avslut.

Men ocksa borjan pa négot nytt.

2016 grundades stiftelsen
Faktum. Den har gjort det mojligt
for forsaljare att fa sin syn under-
sokt, fa ett par glaségon, fa tinder
lagade och utdragna och inte
minst: fonden har ombesorjt vete-
rindrvard till det allra kiraste
manga har, husdjuren,
nar djurforsak-
ringen ar for tung
att bara.

Forséljar-
fonden stottar
forsiljarna
daliga
sdljmanader,
nagra extra
tidningar gratis
betyder mycket
for motivation och
inkomst.

Vardfonden,
Ogonhélsafonden, Djurfonden
och Forsaljarfonden — ni som laser
Faktum regelbundet kdnner redan
till betydelsen av samarbeten vi
har med bland andra Specsavers,
SBAB och Anicura Véstra djur-
sjukhuset, flera andra féretag,
privatpersoner och filantroper som
stottar fonderna.

Tack for det!

Och nu vaxlar vi upp!

Vi méste gora mer for fler.

Vi vill att stiftelsen ska gora ett
storre avtryck i arbetet mot utan-
forskap.

Tyvarr racker det inte med det
vi redan gor. Vi vet att fler ar pa

griansen till fattigdom, att det ar
svart att komma in pa arbets- och
bostadsmarknaden, att barn inte
4r med pa gympalektionerna pa
grund av att de saknar kldder och
skor.

Fler barnfamiljer vraks och att
det inf6rs ett tak for forsérjnings-
stodet.

FAKTUM AR UNIKT: i 25 ar har
vi sysselsatt personer som lever
inagon form av utanférskap.
Vi vet att vi kan erbjuda hjalp till
sjalvhjlp.
Vi vet att vi beh6vs dnnu
met.
Vi vet att vi kan
samarbeta med
andra organisatio-
ner, kommuner
och myndigheter
for att forhindra
att fler mdnniskor
aker rutsch-
bana och hamnar
utanfor det sociala
skyddsnéitet.

JAG LAMNAR BADE VD-POSTEN och chef-
redaktorsrollen. Peter Kronvall blir
nygammal vd och Malin Clausson
blir chefredaktor.

Mitt nya uppdrag ir att géra mer
nytta for Faktums forsiljare, for
verksamheten och for samhéllet
istort.

Séa sig hej till Stiftelsen Faktum!

Min nya titel blir nu general-
sekreterare.

Inte kAnner jag mig som en gene-
ral, men jag ar beredd pa att samla
styrkorna for att fortsatta kampen
mot utanforskap, i vilken form den
an visar sig.

Ingen ska limnas efter. ®

SARAH BRITZ, SARAH@FAKTUM.SE

Swisha forsaljarna!
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°Mitt liv.

Dorin Codreanu

46 AR, SALJER FAKTUM VID ICA KVANTUM MALMBORGS | ERIKSLUST, MALMO

OR 15 AR SEDAN kom jag till Sverige fran

Ruménien, och sedan dess har mitt

liv varit uppdelat. Jag dr hér stérre

delen av aret, ungefir nio ménader,

och resten av tiden 4r jag med min
fru och mina barn. Diana 4r 17 och Sonja-
Maria ir sju.

Jag tycker att ensamheten dr svar. Du
kan ha pengar, men om du inte 4r med din
familj s& kinns det &nda tomt. Samtidigt
ar det hir det bista alternativet for mig
just nu.

Allt borjade i Danmark 2010. Jag var pa
Roskildefestivalen for att samla pant-
burkar. P4 dagarna jobbade jag, och pa
kvillarna lyssnade jag pA musiken. Jag
gillade séirskilt den elektroniska, den
fick mig att slappna av. Dér fick jag en
adress till ett jobb i Sverige, hos en bonde
i Skane. Jag akte dit och plockade dpplen
itvd minader. Det var bara sdsongsarbete
och efter det &kte jag till Malmo. I bérjan
tiggde jag, men sa fick jag hora om Aluma
och 2011 blev jag inskriven, precis nir
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99 Pidagarnajobbadejag,
och pé kvéllarna lyssnade
jag pa musiken. Jag gillade
sarskilt den elektroniska,
den fick mig att slappna av.

Faktum tog 6ver. Sedan dess har jag salt
gatutidning.

Nér jag ari Sverige bor jag i talt eller
imin bil. Vintern som var nu var vildigt
kall. Nar det 4r som vérst kan jag fa en plats
pa Café David vid Katrinelund. Dir sitter
man i strandstolar och vilar 6ver natten.

JAG GILLARATTTITTA pé gamla filmer och
domumentérer om personer som har gjort
spannande saker i livet, som forfattare
och skulptoérer. Nar det kommer till musik
sa foredrar jag Dr Alban och Elvis Presley.
Min morfar hade en vinylspelare nér jag
var liten och pa den minns jag att han spe-
lade lambada och traditionell musik.

Min vardag dr ganska enkel. Jag vaknar
p& morgonen, tinker pA min familj och
ringer dem direkt. Vi pratar flera gdnger
om dagen, alltid med video s att vi kan
se varandra. Sedan dricker jag te, dter lite
och vintar pa att Faktum ska 6ppna. Jag
koper tidningar och cyklar till min plats
dirjag sdljer tidningen. Cykeln ar viktig,
jag sparar pengar pa att inte behdva képa
busskort. Jag brukar sélja fran ungefér tio
pa morgonen till halv nio pa kvillen.

Mitt forsta jobb fick jag tidigt. Jag ar
aldst av sju pojkar och borjade arbeta
inom bygg nér jag var runt 14 ar. Det var
tungt och déligt betalt, och jag ville hitta
négot battre for min familj. Det var darfor
jag kom hit. Jag férsoker fortfarande f&
jobb inom bygg eller tradgérd, det ir jag
bra pa. Ibland har jag en liten skylt dar jag
skriver att jag soker jobb.

Det finns 4nd4 bra saker i mitt liv
i Sverige. Kunderna till exempel. Minga
av dem har jag triffat i flera ar. De fragar
hur jag mar och hur mina barn har det. De
bryr sig, det kinns s&. Men jag ir aldrig
ledig. Bara nir jag aker hem till Ruménien.
Da dr livet enklare. Jag 4r med familjen, vi
ater tillsammans, och jag kan vila. Det dr
det jag lingtar efter varje dag.®

BERHTTATFOR SANDRA PAND["SKI

FOTO: DARIOLA PAS
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| Mona Strobel, kipte tidningen
| utanfrICAi Svedala.

Varfor koper du Faktum?

—-Jag tycker att tid-
ningen ar vildigt trevlig
och ger en tankvard
lasning. Jag gillar mest
att lisa om ménniskors
6den och hora berittel-
ser fran deras liv.
lir det nagon text som du
minns extra val?

—-Jag kan inte komma
pa n&gon specifik, pa

Dumitru, Faktumforsaljare i

4 Karlstad

- Jag tycker om att komma
utide virmlandska skog-
arna. Dir kan jag varva
ner och jag kdnner mig
lycklig nérjag r i naturen.
| Oavsett arstid ar jag ute
iskogen men hosten ar
nog dnda min favorit, da
kryllar det med svamp och

Jasmin, Faktumforséljare i Goteborg

-Klippan med omnejd, dir
finns manga fina stéllen! Om
man gar upp for berget precis
dér Alvsborgsbron bérjar, till
exempel. Ddr har man utsikt
mot dlven och att fa lite lugn
ochroigronskan. Om de inte
har nat rave igdng dér da, vill
sdga. Det har de ibland. Inget
for mig. De vet ju inte hur

Uffe, Faktumforsaljare i Goteborg

- Det forsta jag kommer
att tinka p& 4r Amundo,

| detéren av de vackraste
| platsernajag vet. Dir ar

det sa lugnt och man kan
bada fran klipporna. Jag
har manga fina minnen

dérifrdn med min gamla

: -‘ hund Max, vi brukade

dyka tillsammans ner i det

rak arm, men jag vet att bér som jag dlskar. man dansar!

| kalla vattnet.

det &r manga som jag . "-‘ T g TG
N 5 Leo#
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Hur ofta kdper du tidningen? K RY s

—Varje manad.

Onskemélet kom fran Faktumfrsiljarna: det behdvs en krysstidning
pagatan! Vi har tryckt tva upplagor — och nu ar det klart, det racker
inte, vara lasare dlskar den! Sa nu kommer snart den tredje upplagan,
lagom till det (férhoppningsvis) ljuvliga lata sommarlivet.
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Hall utkik efter nya upplagan av Faktum Kryss i bdrjan av juni.
Visa att Faktumforsaljarna dr gatans basta trendspanare.

Hur vet jag att jag koper fran
enriktig Faktumforsiljare?

Svar: Alla forsaljare har en egen Faktumlegitimation
runt halsen nér de siljer tidningen, dar finns foto och
namn pa personen. Nér en forsaljare skriver in sig hos

oss tar de del av reglerna som géller och skriver under ett avtal. De
godtar att man exempelvis ska upptrada nyktert, och att man inte far
tigga eller sélja nagot annat samtidigt som man séljer Faktum. Vi star
for coachning hur man blir en sa bra Faktumfdrsaljare som mjligt
och engod representant pa gatan.

Hall demensen stangen, oka ditt ordfdrrad och forbattra ditt minne.

Sahar gar det till. Har trycks tidningen
1 dujustnu halleri. Tryckarna pa Stibo i

- | Vimmerby kontrollerar sa allt ser bra ut.

et te by Tt te e

FaktumNews

Gadirekti
fiangelse — utan
attpasseravard

Manniskor med misshruk och
psykisk sjukdom riskerar i framtiden
fangelse for mindre allvarliga brott.
Rehabilitering som pafoljd fasas nu
ut av regeringen. Det havdar den
fore detta domaren Monica Nebelius
Liining.

Av Anna Wallenlind Nuvunga

Att regeringen vill skirpa straffen
for en méngd brott dr ingen nyhet. En
fordndring i den kommande straff-

intellektuell funktionsvariation, eller
ett missbruk som har begatt en stold

for forsta gdngen. Det spelar inte langre
nagon roll, “man ska hamna pd anstalt
direkt och med en gang”, skriver den fore
detta domaren.

”Pdféljdssystemet svinger i och med
det ljudlost och snabbt 180 grader.
Grundldggande och beprévade tankar
om rehabilitering pulveriseras. Vi
kommer bara att ha tva paféljder; boter
och fingelse. Straff med inslag av vard
kanivissa fall démas ut, som féingelse
som dr villkorat.”

IEN REPLIK (DN 11/3) férsvarar Mikael
Damsgaard (M) att bestimmelsen om
att ta hdnsyn till "olyckliga omstindig-
heter” tas bort. Han menar att den kom
till i ett rattssystem dir brottsoffrens
intressen knappt vigdes in i paféljds-
valet.

“Men réttsmedvetandet har fordind-
rats. Var kriminalpolitik prdglas av ett
perspektivskifte: fran fokus pad gdrnings-
mannen till fokus pd brottsoffer och
samhdllsskydd. Det dr vad viljarna
gett oss mandat att genomfora,” skriver
Damsgaard.

reformen har dock Damsgaard
gatt under radarn, havdar dven att
menar den fore rehabilitering som
g/ftta} doII\IneE'elr} "Det spelar inte géféljdkkomrlnes a;t
onica Nebelius . o nnas kvar. [ utred-
Liining (DN-debatt Iangre nagon |'0" . ningen som reform-
7/3). Det finns en ° forslagen bygger pa
(R — manskahamnapa  iyssdecframa
svensk straffrétt . korta fangelsestraff
som ger ménniskor arIStaIt dIrEkt OCh boér undvikas och
som begétt mindre 2 " icke frihetsberévande
allvarliga brott mEd en gang‘ pafoljder ska viljas
under olyckliga vid mindre allvarlig
omstandigheter brottslighet.

en andra chans. I bestimmelsen

i brottsbalken dir principen beskrivs
star att sérskild vikt ska fastas vid
omstindigheter som talar fér en
lindrigare pafoljd 4n fingelse. Nar den
tas bort, enligt forslag i borjan av juli i
ar, kommer personer som tidigare fatt
villkorlig dom, skyddstillsyn eller vard
istdllet att hamna i fingelse. Nagot som
fordndrar vart rattssystem i grunden,
menar Nebelius Liining. Det kan till
exempel handla om en person med en

Straffreformen i sin helhet innehaller
hojda straff for ett femtiotal brott och
berdknas leda till att 16 000 fler fing-
elsedr doms ut per ar. Det kan jamforas
med de 18 700 fangelseir som domdes
ut 2025. Den har fitt mycket kraftig
kritik av Lagraddet som avstyrker for-
slagen och kallar den for ett “hastverk”.
Isitt yttrande skriver de:

”Forslagen brister sa mycket i kvalitet
att deinte har forutsdttningar att bli
nylag.” ®
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Senegal dubblar straffet for samkonade
dktenskap
Efter endebatt pé flera timmari Senegals parlament god-
kinde lagstiftarna det nya lagforslaget - strafflangden for
samkonade aktenskap dubblas till tio ar. Ingen rostade emot,
tre lade ner sinardster och de resterande 135 personerna var
dverens om att samkonade aktenskap maste straffas hardare.
"Homosexuella kommer inte ldngre kunna andas i det har
landet. Homosexuella kommer inte att ha yttrandefrihet i det
hér landet”, sa lagstiftaren Diaraye Ba fran talarstolen under
debatten. | Senegal &r det dven straffbart att forespraka
samkonade relationer, ndgot som kan ge tre till sju ars
fangelse. «auarrance2s

Satsningarna for att fanga in koldioxid pausas
Enligt en granskning som SVT gjort har drygt hélften av de
storsta projekten for koldioxidinsamling i Sverige antingen
pausats eller stoppats helt. Beslut som tagits pa grund av
attdetanses for dyrt och olonsamt. For att na malet for
nollutslapp 2045 maste Sverige samla in flera miljoner ton
koldioxid varje ar, enviktig del i bade EU:s och regeringens
klimatpolitik. Arbetet med att rena atmosfaren fran koldi-
oxid @r av stor vikt for att na klimatmalet att inte oka den
globala uppvarmningen med tva grader.

Typiska egenskaper for en hjilte

I enny, mindre studie, fran Lunds universitet har man
undersokt vilka egenskaper som far manniskor att hjalpa
andraisituationer dar de sjilva utsatts for stor fara. Genom
attlata 231 gymnasieelever uppskatta sannolikheten for
att de skulle utfora den typen av handling kunde forskarna
se vilka faktorer som var mest drivande. Studien visade
attriskbendgenhet var den viktigaste egenskapen fdljt av
empati och gruppidentitet. Ett resultat som stimde dverens
med tidigare forskning fran USA dar man undersokt vilka
somvar de mest framtradande egenskaperna hos manniskor
som hjalpte judarna under forintelsen. ciua:rorsimc.se

LSS-boenden saknar plan vid krig eller kris
Krisheredskapen pa boenden for personer med funktions-
nedséttning har forsamrats ytterligare sedan 2021, visar
Socialstyrelsens arliga lagesrapport. Evakueringsplaner
fanns da for halften av boendena, nu &r det endast en tredje-
del som har planer for hur en krissituation ska hanteras.

I dag lever omkring 100 000 personer i Sverige med
nagon typ av funktionsnedsttning varav 40 000 bor i
anpassade boenden. Stad fran personal i vardagen ar for
manga av dessa avgorande. | entid préglad av krig och dkade
sdkerhetshot ar situationen for personer med funktionsned-
séttning sarskilt sarbar.

Samangabarn foddes 2025, vilket r det lagsta antalet
pﬁ 20 &r. iua:sca



DET RACKER INTE MED KARLEK

EDANJAG VAR barn har jag 6nskat mig en egen
hund. S4 fort jag fick chansen sd ville jag
klappa och jag gick gdrna ut med andras
hundar. Lingt innan jag férstod vad det inne-
bar att 4ga en egen hund dlskade jag dem.
Som fyra- eller feméring fragade min biolo-

giska pappa:

”Vad vill du ha i fodelsedagspresent?”

”En hund!”

”D4& koper vi en”, sa han och vi &Kkte till leksaksaffaren

och jag fick en leksakshund.

Jag blev sa ledsen, trodde att jag skulle fa en levande.

En annan gang var jag fem eller sex &r. Mamma gick in
iaffidren och jag stod kvar utanfér bredvid en boxer. Jag
fick en tydlig tillsdgelse att inte Klappa
hunden - och jag lovade.

Men sé fort hon gatt in gick jag fram
dnda. Hunden verkade snill och jag
stod dir och klappade den tills 4garen
kom ut ur affaren.

”Vad gor du?” fragade hon.

”Klappar hunden”, svarade jag.

”Det kan du inte géra”, sa hon. "Den
gillar inte barn.”

Idag skulle jag aldrig rekommendera
nigon att gora si.

Nér jag var sexton sparade jag ihop
pengar och kdpte en valp. Jag var 6ver-
tygad om att vilja rackte. Det gjorde det inte.

Livet drar i en ndr man 4r ung, men hunden star kvar —
med sitt koppel och sina behov.

Forst senare har jag forstatt att det inte dr kirleken som
ar det svara.

Det &r omdomet.

Jag minns hur det var att gd med en stor hund som
gjorde utfall mot andra hanhundar. Nosgrimmorna
gick alltid sonder - jag vet inte hur ménga jag kopte.

En gdng svarade vi pd en annons om
en hund och &kte ner till Ullared for
att hdmta en schéfer-rottweiler-
blandning som enligt 4garna var

“jattesndll”.

Vi tog hem honom pé en veckas
prov for att se hur det skulle
fungera med var egen hund. Det
gjorde det inte. En dag tog hanen
strupgrepp pa tiken och lyfte
henne frdn marken. Jag fick tag i
nackskinnet och han sldppte. Vi
ldmnade tillbaka honom.

”Tank om alla manniskor
du moter tycker att du
ar Jattegullig och vill
krama dig och klappa
dig pa kinden. Skulle du
vilja det?”

Alla hundar passar inte i alla hem.

Jag har ocksa sett hur det kan fungera ndr hundar
annonseras ut.

En ging sigjag valpar pa Blocket dir raserna i annon-
sen inte alls stdimde med hundarna som faktiskt var
foraldrar. Jag skrev till dem och papekade det. Svaret jag
fick var: ”Det spelar ingen roll.”

Men det gOr det visst. Den som képer en hund ska vara
sidker pa vad den far hem.

Alla hundar passar inte alla.

Jagbor i ett hundtétt omrade. Mdnga hundéigare visar
respekt for varandra. Vi ldser av situationen och hjilper
varandra att undvika onddiga konflikter.

Ibland gér jag at sidan. Ibland goér andra det. Ibland
véantar ndgon bakom en bil tills vi har
passerat.

Det dr inget markvardigt — bara ett
tyst samarbete mellan manniskor som
vet att hundmoéten inte alltid dr enkla.

Néar virmen kommer tinker jag
ocksa p& hur snabbt temperaturenien
bil fordndras i solen.

Jag har sjélv suttit och vintat medan
en van sprang inien affir for ett
snabbt drende. Det skulle bara ta négra
minuter, men luften stod stilla och
virmen steg fort i bilen. Till slut fick jag
Oppna dorren for att fa in luft.

Det kan inte en hund som ldmnas kvar i en bil.

Och som sagt. Alla hundar vill inte bli klappade.

En gang kom en flicka fram till mig nir jag var ute med
min stora hund.

”Far jag klappa?” fragade hon.
”Nej”, svarade jag. "Men ta inte det personligt.”
Hon sag férvanad ut.
Jag sa: "Tdnk om alla manniskor
du moter tycker att du dr jattegul-
lig och vill krama dig och klappa
dig pa kinden. Skulle du vilja
det?”
Hon skakade pa
huvudet.
”Det dr precis lika-

dant for hunden”, sa jag.

Ibland har man sina
ljusare stunder. ®

Eija har salt Faktum sedan 2011, kan allt
om bilar och &r en asiktsmaskin som
garnaifragasatter.
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2001 kom den forsta Faktum, det ar 25 &r sedan.
I varje nummer hela aret plockar vi ut lite godbitar
ur gamla tidningar, hogt och Iagt Vad minns du?

“AG BRASSAR PA
TILLS JAG INTE VET
vAD SoM AR SANT _J

Efter detta har inte Hakan pratat med Faktum. Alls.
Tro oss — vi har forsokt genom aren. Kanske dags for
ett nytt forsok att forsonas? Hakan - ring oss!

BOENDEKARRIAR

Kommunens syn pa hur manniskor ser ut i den sa
kallade boendetrappan. “Kul” grepp dar, kommunen...

En ny Hakan Hellstrom-skiva betyder nya intervjuer, omslagsfotograferingar och |
anklagelser om latstolder. Vi pa Faktum bestamde oss for att prata med Sveriges
mest folkkara artist om det som ingen fragat honom tidigare: Varfor ljuger han?

TEXT: INALUNDSTROM ~ FOTO: MARIO PRHAT

~

”0Om jag ska vara
arlig: Jag snackar ratt |
mycket skit alltsa”

“Ibland hittar jag

pa grejer for att

jag ar uttrakad”
... SIN SPARVAGN:

Café 2010: "Mamma ringde och beréttade att Hakan Hellstrom-
sparvagnen, passande nog, hade spérat ur och lagt sig tvars Gver en
gata.”

GOTEBORGS GATUTIDNING
PRIS 50 KRONOR « NR 128 + MAJ 2013
HALVA PRISET AR FORSALUARENS LON

Vasttrafik 2013: "Hakans vagn, nr 411, har sparat ur en gang. Det
skedde 2012.”

1]

2010 ringde och ville ha sina
nazister tillbaka. Vinden har
blivit till en orkan 2026.

VILLANAZISTER

D haperestrems marscharar 3 takitasiare | USA
Hate1 mot judar ar Fortfacands en hirnites. men det
Ar deras nya fekes pd imvandrare frin Mexiko son Eer
U pmedioansha ralissahecialnterna wind | veglen
LET bk I’k

i

EXTRA EXTRA EXTRA

NULLARED:

ypmae i FrLhsrw a=Fw

HRIGSZON

ANA < HISTORIERNA « KANSLDANA

EMHANANDE BILDDER

GOR S0M MINISTERN

:—-__ .I . “A“ [Dat kom hill wir kinnadam 811 kutfurminiss
m iljerath-sprang Tjegmiten ifGrd en Faktu
] vat vi tvungna att googia dat helz och | el var ju alldele
Faktum-|6p vi minns. Vill ni lasa fler sant. Ftt prav pd verrash od smak minsaan, ust denaa
avsldjande samhillsreportage, hor {-5hirl ar dessvarrs sutsAld men samma tryck gar ath hitta pd
aver! vira linnen, Giy som kulturminisiemn och Kellz in var webshog
www faktum nu

Ring oss nasta gang ni behdver input.
Detta ar en personlig text. Asikter i artikeln ar skribentens. : :

8 mas2026|#284
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BOKSTOD: ASTRID LINDGREN.
Lat Astrid Lindgren stétta upp
bockerna i bokhyllan! Ett
stilrent och funktionellt
bokstdd i stal. Tillverkat i
smalandska Gnosjo.
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FYRA NOVELLER OM HAVET.
Forfattarna Tove Jansson,
Haruki Murakami, Stefan
Zweig och Karolina
Ramqvist star bakom dessa
fyra berattelser som

skildrar havet och dess
mangskiftande nyanser.

Sm3 bocker.
Stora lisupplevelser.
Mer lisning i livet.

Novellix ger ut sm3 bécker med en novell O‘
per bok, perfekta att ta med pa resan eller "' "
plocka upp nar laslusten faller pa. Y /

POESI - ALSKADE SVENSKA DIKTER.
En samling med 6ver 70 av vara

mest dlskade dikter, ordnade kring
fyra teman. Har moter vi poeter

som Karin Boye, Edith Sédergran,
Tomas Transtromer och Par
Lagerkvist.

Upptack dem en och en, eller fyra ' ","' .. TR "
tillsammans i en vacker ask. Lat lasningen ’ TR “
ta mer plats i livet! Det korta formatet gor

det |att att borja - och svart att sluta.
Hitta din favorit pa novellix.se.

Du som laser Faktum far 15% rabatt pa hela
sortimentet t o m 30 juni.

Anvand rabattkoden: faktum15

FYRA NOVELLER | EN ASK: | SOMMARTID.

Fyra varma beréattelser av Virginia Woolf, Anton Tjechov,
Katherine Mansfield och Guy de Maupassant. Karlek, fest
och humor méter allvar och livets vandpunkter - allt
inramat av prunkande grénska.

BOKSTOD: SELMA LAGERLOF.
Valj bland ett 70-tal olika

forfattarsportratt. En uppskattad ||
gava, perfekt till studenten!

NOVELLIX

— stories to go —

Titta. Lasa. Lyssna.

ULTUR

HKTUMSEVORTERISTN =—VPPPPPmmereor,orororomeorom—mommmm—

Min lista | Emma Engstrom

Emma dr reporter och filmkritiker
pd Sveriges Radio och dlskar animerad
film. Hdr dr hennes favoriter.

Jan Emanuel, Filip Dikmen och att leva i nuet

Tvésnabba

Gulligt monster, vilsen fisk
och ljugande tréipojke

Nar egot
tystnar

Av Peter Kronvall, vd

TITTA.Det enda vi har dr nuet. Det
ar latt att glomma i jakten pa
framtiden. Vi ar alltfér manga
som stdndigt jagar d4 vi identi-
fierar oss med det vi dger, det vi
uppnétt och hur vara liv ser ut pa
utsidan.

Det vicker fragan: Vad aterstar
ndr prestationerna skalas bort?

I realityserien Shaolin
heroes lamnar sju kdnda svenska
mén sina stora egon och mass-
medialt exponerade liv for att
tillbringa tolv dagar som Shaolin-
larjungar pa det urdldriga
Yongmunsa-templet i SydKkorea.

Starka personligheter som
Matias Varela, Jon Olsson, Pa
Modou Badjie, Johan Jureskog,
Johan Mjallby, Jan Emanuel och
Filip Dikmen utmanas i stillhet,
disciplin och konfronteras med
sig sjilva.

Jan Emanuel, l4rjunge.

Varfor fastnar serien hos mig,
en medelélders man som kan
identifiera mig med manga av de
personlighetsdrag som delta-
garna skapat over tid?

Jo, serien visar att det dr i nuet
vi verkligen lever. Dar ligger dess
styrka. Deltagarnas stora egon
driver dem initialt framat, men
det visar sig att deras egon bade
ar deras rustning och begréans-
ning.

Jagen borjar langsamt 16sas
upp. En forstaelse for sarbar-
het och en insikt om att verklig
styrka ofta finns i det som delas
med andra vaxer fram. Det ska-
pas flera intressanta samtal och
insikter.

Serien pAminner oss om att
personlig utveckling inte alltid
handlar om att stdndigt bli mer,
utan att viga stanna upp. Att
gora en stillsam men kraftfull
resa inét, att reflektera Gver sin
egen omgivning.

Shaolin heroes ir en serie som
vaxer under resans gang och som
skalar bort mycket annat oviktigt
brus. Att se alla dessa starka egon
utmanas i en ny sarbar kontext
sprider lite nytt skimmer dver
deltagarna och jag kan villigt
erkdnna att flera av dem véxte
imina 6gon.

Sjalv lamnas jag med fragan:
Pavilket sitt kan jag paverka
min omgivning genom att vaga
stanna upp, lyfta blicken hir och

Kanske riacker
det med en spon-
tan 0gonkontakt

och en stilla
bekraftelse?
Ett “hej pa dig”. @

DET ORDNAR SIG!

LASA. Grotthjornens
folk handlar omen
neanderthal- PRFEES;
klan som
soker ny
hoplats
efteren
jordbavning. £
De hittar den foréldralosa
cromagnon-flickan

Ayla som adopteras av
medicinkvinnan Iza.
Aylalar sig Klanens
levnadssatt men

hennes annorlunda
tankande skapar
konflikter — hon ses

som ett hot mot deras
traditioner. Uppfdljaren
"Héstarnas dal” foljer
Aylas sokande efter

sina egna artsfrander.
Tegelstensromaner, men
lattlastal

Loppan, Faktum-
forsiljare

LYSSNA. Aterupptiick
engammal spellista.
Jaghar entendens att
gang pa gang lyckas
hamnai en oéndlig loop,
ettkonstantidisslande
av samma trakiga musik.
Darfor brukar jag plocka
fram en gammal spellista
och lata de bortglomda
tonerna forflytta mig till
enannan tid. Minnen,
tankar och kanslor fran
forra sommarens dventyr
blir aterigen tydliga nar
jag hor Fleetwood macs
Seven Wonders spelasi
horlurarna. Sa satt digi
din egen tidsmaskin och
se var och nar du hamnar.
Edwin Nyberg

1. Min granne Totoro (1988)
Studio Ghibli star bakom nagra av de
basta animerade filmerna som har
gjorts. Hayao Miyazakis berattelse
om de tva sméasyskonen Satsuki och g
Mei som tar sin tillflykt till fantasin s b o~
nar mamman blir sjuk dr den mest .y
exploaterade, men ocksa den mest ]
naturromantiska och “kawaii” (gulliga). [ i .
Slépptes som gladjepiller for att St -
balansera det betydligt morkare
masterverket som kom samtidigt, ndmligen...

2. Eldflugornas grav (1988)

Ytterligare enjapansk syskonhistoria, men
med historisk bakgrund. I ruinerna efter andra
virldskriget anses fattigdom vara en skam.
Stigmat drabbar den foraldralosa Seita och
hans lillasyster Setsuko. Naturalistisk stil och
konsekvent barnperspektiv gor det hér till en
minnesvird grétfest.

3. Waltz with Bashir (2008)

Idag debatteras denigen, den delvis

dokumentra filmen som den israeliske

regissoren Ari Folman gjorde om sina upplevelser
som soldati Libanonkriget 1982. Formmassigt

ar den outstanding, och handlar om vad krig

och skuldkanslor kan géra med minnet. Den har
kritiserats for att den fokuserar pa lidande israeler,
men ocksa prisats for sitt antikrigsbudskap.

4. HittaNemo (2003)

Jag citerar ofta ur Hitta Nemo som &r rasande rolig,
spannande, vélskriven och vacker. Clownfisken
Marvin tappar bort sin son Nemo och vi fér fdlja
dem badai jakten pa aterfdrening. Ofdrglomliga
rollfigurer och tréffande teman som att vaga
slappa taget om sina barn och att halla ut nar det
ar som vrst gor det har till en av Pixars basta.

5.Pinocchio (1940)
Benjamin Syrsa utnamns till Pinocchios dverjag
i Disneys klassiska film om trépojken som
maste bevisa att han ar vérdig att bli
ménniska. Vad kravs for attinte vara
entraskalle? Ett gott samvete
och formégan att skilja mellan
gott och ont. Kanske inte
Disneys bésta filmmusik men
helt klart en mysrysig “coming of
age-film” som stér sig.

My Nethbor

TOTORO




Intervjun.

Hon var barnstjirnan som
sdg upp till auktoriteter.
Nu ar Amy Deasismont en
etablerad manusforfattare
som gjort uppror, trivs pa
hoga hojder OCIE) hittar kraft
0s ett annat underbarn;
en konstakerska fran
Kalifornien. »

“ELLEN KARSBERG  LISA ARFWIDSON
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I'SES FORSTA GANGEN i Goteborg en mork
och kall m&ndagskvaill i januari. Det ar
filmfestival och Hotell Draken myllrar av
festivalbesokare, filmarbetare och press.
Ingen verkar ta ngon storre notis om att
Amy Kkliver upp pa den lilla scenen. Inte
for att sjunga — om nagon trodde det.
12-aringen som under artistnamnet
Amy Diamond slog igenom stort med
hitlaten What's in it for me har passerat
30, gar under sitt riktiga namn Amy
Deasismont och dr hir for att prata om
Sviértan. En kommande thrillerserie pa
SVT, till vilken Amy star for delar av bade
manus och regi.

—Om du ska presentera dig och sdga vad
du gor, vilken av yrkesrollerna sdger du
forst? fragar konferenciern.

Amy funderar innan hon svarar.

—-Manusforfattare.

N SOLIG VARDAG tva manader senare
ar jag pa vagtill hennes kontor p&
Sddermalm i Stockholm. Framme
vid en mysig liten innergdrd omgar-
dad av gula 1700-talshus dyker
Amys omisskdnnliga leende framien av
doérréppningarna.
—Gick resan bra? hinner hon friga mig,

MAJ 2026 | #284

innan jag hunnit fraga hur laget 4r med
henne.

Amy visar in i kontorslokalen hon delar
med tvéd andra. Varav en dr formgivaren
Hanna. Nagot som syns pd viggarna,
prydda med grafiska illustrationer i
jordiga farger. De knappt 25 kvadrat-
metrarna rymmer ett litet KOk, en soffa
och tre arbetsbord. Hemtrevligt men 4nda
sparsmakat inrett. Lite vél sparsmakat vid
Amys arbetsbord kanske. Hér dr helt tomt,
sanir som pa en handkrdmstub hon 1am-
nat efter sig. Som taget ur en tonarskilles
rum, &tminstone pi film, hinner jag séga.
Men Amy fattar referensen direkt.

—-Runk-krdmen! Gud, exakt den viben,
skrattar Amy.

Bordet mittemot tillhdér "manusforfat-
tarkompisen” Vera. De lirde kdnna var-
andra nir de skrev manus till den tredje
sdsongen av den norska romcom-serien
Hem till jul ihop.

—Man tror att man inte kan fa fler
béstisar i den hir &ldern, att man ar fardig
typ. Men sa kom Vera in och bara *jag har

plats”! Det dr vildigt hérligt nir det blir sa.

Att man lar kAnna s& mycket nya
manniskor ar ndgot Amy dlskar med
filmvéarlden.

faktum

Med varsin tekopp i handen placerar vi
oss vid det lilla koksbordet.
Hur mér du?

—-Nu dr faktiskt en underbar period.
Forra aret var valdigt stressigt.

Inspelningarna av Svértan, en bear-
betning av John Ajvide Lindqvists roman
Sommaren 1985, tog mycket tid och energi
iansprak. Serien spelades in pden 6
i Stockholms skidrgard. De kunde dka hem
pa helgerna, men som regissor fick hon
dgna tid dven efter arbetsdagens slut at
forberedelser. Tid for vinner, familj och
aterhdmtning fick skjutas pa framtiden.

-Det var ett sjukt kul &r. Men man kan
bara jobba med den stressen till en viss
punkt.

Vikten av aterhdmtning dr idag nagot
hon vérderar hdgt. Men végen hit har varit
lang.

MY AR FODD | NORRKOPING, men vixte

upp i ett rum med manga fonster

mot varlden. Tio manader gam-

mal flyttade hon och familjen till

England dir de bodde tills Amy var
fyra och ett halvt. Hon har en vag kédnsla
av huset, grannskapet med sin lilla ron-
dell. Men den tydligaste bilden hon har av
sig sjélv frdn perioden ir pa hjul.

-Ett av mina forsta minnen ar att jag
skejtar runt huset pa rullskridskor, sager
Amy.

Sedan blev det Sverige igen. Jonkoping.
Och skridskor av ett annat slag. Mamma
foreslog konstikning, det pAminde om
rullskridskor. Fran sex till tolv ars alder
var hon som uppslukad av sporten. En
tillvaro praglad av hard konkurrens och
lika hart engagerade fordldrar.

-Jagtror jag fostrades ritt snabbt i att
gd inimin egen bubbla. Jag minns att jag
gillade att tinka: om jag vinner dr det min
fortjanst, om jag forlorar dr det mitt fel.

Men skridskor var inte det enda som
formade henne.

-Jag har alltid varit textfokuserad och
larde mig engelska innan jag larde mig
svenska. Nér jag hor latar dr texten det
forsta jag lagger mérke till.

Det var hennes pappa som tidigt
borjade spela latar for henne och fraga:
”Vet du vad den hér laten handlar om?”.
Hon minns en av de forsta favoriterna,

>

riinn:lS*_ 99 L"'

’ ‘Norrkap
I f ; BOR: Stock

b

PES RATT SNABBTIATT Gﬂ'm 1 MIN EGEN
TAHKA.zomj JAG VINNER

#

.IA(i GILLADE ATT
.oM .mer )RLOR

AMIL): Mamma, pap
fastman, en storasyster,
tre smasystrar och en
lillebror.
iiR: Manusforfattare,
regissor, skadespelare.
Tidigare artist.
AKTUELL MED: “Svarian e
kommande thrill€rseti
pASVT. -A\
PRISEI'!': ﬂg ) 7
heart”:
skadespe
produktlon(
2021) Wlderberg
. sthe!! diet (2021),
i 'Sastaholms film- och
scenkonstprls (2022),
Arets unga dramaserie
(Kristallen, 2023), Lena
- Nyman-priset (2023).
Guldbaggenominerad for
Basta kvinnliga birollj |
“Min lilla syster” (20161 hl
FAVORITSERIE: “Girls” |
(2012-2017). “\\
FAVORITFILM: Mustang
(2015) av Deniz Gamze WA
Ergiiven.
TITTARPA: Love is blind UK
KuRIOSA: Air utbildad frisdr.

L
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Don't Give Up med Peter Gabriel och Kate
Bush - en mork beréttelse om en man
som forlorat jobbet och en kvinna som ber
honom att orka leva vidare. Tung kost fér
en sjudring. Men Amy slukade det.

-Det dr egentligen inte s konstigt att
jag gillar att skriva idag, konstaterar hon.

ET VAR GENOM historierna hon drogs
till musiken, och genom musiken
hon tog sig ut i virlden. Genom
talangtéavlingar. Inte de stora, natio-
nella showerna — utan de lokala,
lite slumpmaéssiga eventen pa kdpcentrum
i Jonkoping, folkfestivaler i Oskarshamn,
en liten scen i Malilla. Priserna varierade.
En sidck med rotfrukter, tvé kilo potatis.
Det spelade inte sa stor roll. Men en vinst
minns hon sarskilt.

—-Jagvann ett litet halsband med en
Emilmdssa en ging i Vimmerby, beréttar
Amy och skrattar. Jag har kvar det, kan ha
pa mig det ibland.

Idag kan hon samtidigt fraga sig var
envisheten kom ifran.

—Det dr mirkligt, nir jag tanker tillbaka.
Allt jag hade i tankarna d& var: "Om det
finns en mojlighet att sjunga i Jonkoping,

YJAG FICK ARBETSANSVAR SOM EN VUXEN, FAST JAG VARETT BARN.
NU HADE JAG MINA FORAI.DRAR OCH DE ANDRA JAG JOBBADE MED

KANDES TRYGGA. DET AR JAG VALDIGT TACKSAM FOR IDAG.”

Amys |i\/.s|i'/\j@

maste det finnas fler kdpcentrum jag kan
aka till!”

Hon avbryter sig sjdlv och reser sig has-
tigt fran stolen.

-0j, mina dgg.

Hon sétter sig vid kdksbordet igen och
borjar skala ett perfekt kokat dgg. Sju och
en halv minut, varken mer eller mindre.

—-S4g du Alysa Lius OS-framtrddande
forresten? frdgar hon plotsligt.

Amy drar en snabbgenomgang av
elitskridskodkarens karridr. Berittar att
hon valde att sluta nir hon 1&g p4 topp,
pa grund av all press, men att hon sedan
atervinde med ny energi. Hon halar upp
telefonen for att visa OS-framtradandet
i fraga. Sittandes intill varandra i den lilla
kokssoffan tittar vi ned pa skdrmen, dir
Alysa Liu skrider ut pa isen. Till tonerna
av Promise av Laufey, borjar hon aka. Eller
dansa. Ljud mot skridskor mot is. Amy
sitter som fortrollad.

- Alltsé kolla vad 14tt det ser ut. Hon dr
s& mjuk i kroppen. De flesta ar liksom lite
mer kontrollerade i en s&n situation.

Alysa slog igenom som trettondring
- som den yngsta att vinna de amerikan-
ska mésterskapen. Amy beréttar att hon
rordes till tarar forsta gdngen hon
sag framtradandet.

-Det var som att hon pAminde
mig om nagot jag hade glomt.

Hon stannar mitt i en rérelse med
dggetihanden.

—Varfor har man valt att jobba med vissa
saker? Jo, for att det i grund och botten
kommer ur en kKirlek till ndgot man tycker
ar kul. Men ibland kan den dir glddjen do,
pa grund av radslan att misslyckas.

Néar Amy star infér ndgot som kinns
utmanande fragar hon sig alltid, "vad
hade Alysa gjort?”.

—Hon ar bara tjugoett &r gammal och
har kommit si har 1angt. Jag tycker det ar
sa haftigt.

Nagot annat som ger Amy styrka och
klarhet i tankarna ar att promenera.

Malsittningen idr 10 000 steg om dagen

- helst styr hon dem mot héjder. Med solen
i ansiktet beger vi oss mot favoritplatsen,
Katarina gadngbro, mellan Katarinahuset
och Mosebacke. Amy tar téten.

Det var 2015, efter att ha medverkat
iSanna Lenkens film Min lilla syster —
dir hon spelar en konstakare som lider
av dtstérningar — som Amy fick blodad
tand for att jobba med film. Hon betonar
sirskilt motet mellan skddespelare och
regissor.

-Det finns nagot valdigt tryggt i det
samarbetet. En form av kontakt man sil-
lan har med folk som inte 4r ens nirmaste
vanner. Man dyker raktini att prata om
jobbiga &mnen. Det &r som att man ser var-
andra och hjilper varandra att bli bittre.
Fanns nagon du kunde "sparra” med pd samma sitt
under musikkarridren?

—Faktiskt inte. Det fanns inte riktigt
utrymme for den sarbarheten i de rela-
tionerna. Det var mer "dyka upp och gora
sitt jobb”. Det ir sa duttigt med musik pa
nagot satt.

ARSOLEN SKOLJER OVER staden. Amy

kryssar vant genom folkmyllret.

Stockholm &r hennes stad sedan

elva ar tillbaka. Med inspiratio-

nen fran samarbetet med Lenken
boérjade hon samma ar skriva pé sin egen
serie, Thunder in my heart, och i samband
med det flyttade hon hit, 23 4r gammal.  »
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454rs alder och hirjade dka och kiirleken till ilmen vaxte. mangadrsarbete |y peart” och Ajvide Lindgvists roman
Jag foddes konstakning vid 6 ars alder. Brjade kinna mig lite vilsen med “Thunderin | samigigt gick “Sommaren 1985
Norrkdping i vad jag ville jobba med nu my heart” utan min mormor bort
L nr jag bérjade bli vuxen. napp bérjade jag ‘
tvivla paomden
nagonsin skulle
bli gjord.
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Blickandes tillbaka pé sitt yngre jag, var
det ett vl avvigt beslut.

—Hade jag vuxit upp i Stockholm hade
jag mott en helt annan konkurrens.
1J6nkoping var det inte sa ménga som holl
pé som jag, vilket ocksa var vilsamt.

Ar 2005 vann hon en tivling i Mix
Megapol, forstapriset var att spela in en 1at
istudio. Och sa rullade det i ging. "What's
in it for me” pitchades in till radio, men
skivbolaget dolde medvetet Amys &lder och
ansikte — ridda att radion skulle tacka nej
om de visste att det var ett barn som sjong.

—-En mérklig grej, men si var det.

Kénde du dig nagonsin otrygg under den tiden?

—Jag tror att det hade kunnat bli vildigt
annorlunda om inte mina fordldrar alltid
varit med mig. Som tolviring kdnner man
sig ju s& stor och tror att man klarar allt sjilv.

Nér hon nu ser tillbaka forstar hon hur
viktigt det var att allt skottes rétt.

—-Jag fick arbetsansvar som en vuxen,
fastjag var ett barn. Nu hade jag mina
fordldrar och de andra jag jobbade med
kindes trygga. Det ar jag vildigt tacksam
foridag.

AR PROMENAD NARMAR sig sitt mal.

Mellan huskropparna 6ppnar sig

himlen. Man ser den inte forran

man ir framme - trappan dr mork

och sluten, viggarna tranga, och
sedan: ett gap. Amy smaspringer ut pa
gangbron, vinden mot ansiktet, staden
som breder ut sig i alla riktningar. Hon
tréttnar aldrig pa utsikten.

—Jagblir lugn av utsikter. Att se
méanniskor och platser ovanifran, kinna
att livet pagar och fa titta pa utan att delta
en stund.

Handlar det om kontroll?

—-Kanske. Men jag tror mer det handlar
om att fi kéinna sig liten i sammanhanget.
Man ar sd inne i sitt jamt. Det dr skont att
bara titta pd ndgot som funnits hur lange
som helst.

Allvar byts till skratt ndr Amy inser att
det sistndmnda inte riktigt stimmer.

—-Gud, det ser ju faktiskt helt annor-
lunda ut &n senast jag var hir!

Med skréckblandad fortjusning kon-
staterar hon att de blivit fairdiga med
ombyggnationen av Slussen, atminstone
pé véanstersidan. Ett arbete som pagétt sen
Amy flyttade hit.

Vi stannar vid récket. Slussen glittrar
nere till vinster, vattenvdgen 0ppnar upp
sig mot Mélaren. Med blicken ut mot vatt-
net finns ndgot som drar i gdng djupare
rérelser inombords.

—Utsiktsplatser gor mig ocksa valdigt
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YUTSIKTSPLATSER GOR MIG OCKSA VALDIGT EMOTIONELL. JAG AR Vi
MYCKET TID OCH RUM. IBLAND SLUNGAS JAG TILLBAKA, SER ALLTIN

ZOONMAR UT UR SIN TIDSLINJE OCH DET BLIR EXISTENTIELLT.”

emotionell. Jag dr vildigt mycket tid

och rum. Ibland slungas jag tillbaka, ser
allting. Man zoomar ut ur sin tidslinje
och det blir existentiellt. En ndra dorr till
doédsangest, om man 6ppnar den.

Hon siger det helt odramatiskt, mer
som ett konstaterande.

Hit gick hon dagligen nidr hon som
23-aring paborjade manuset till Thunder
in my heart. Utan utbildning, utan pro-
gram, rakt in i Word med manuell tabin-
ryckning och mellanslag for att forsoka fa
texten att se ut som ett riktigt manus. Det
tog sex ar fran de forsta raderna tills serien
spelades in. Under den mest intensiva
skrivperioden hade hon regelbundna
paminnelser pa telefonen med en enda
uppmaning: g ut.

Hon sokte till en manusforfattar-
utbildning med texter frdn Thunder in my

heart. Nadde till sista provet, men kom
inte in. Det var en av de tuffare perioderna.

-Da kénde jag kinslan jag hade som
liten, innan jag fatt slippa en lat. Att nu,
nu maste jag lyckas med det hir. Den
envisheten.

INDEN DRAR PA och vi viinder tillbaka
mot Gotgatsbacken for att virma
oss pa ett kafé. Amy tar en laktosfri
varm choklad, jag en efterldngtad
kaffe. Hon pekar ut genom fonstret.
Dair, bakom huset mitt-

be emot och upp till hoger,
LDIGT bodde hon férut. Med
- M A" sin dévarailde Partrzer.
Har du bott sjélv ndgon gang?
-Den forsta lilla tiden
i Stockholm bodde jag

sjilv. Och sen...

Amy tinker efter, rdknar pa fingrarna.

—-Kanske nio manader totalt? Plus nigot
ar i Jonkoping innan jag flyttade hit.

Som den néist dldsta av sex syskon i rela-
tivt utspridda aldrar har det “alltid varit
nagon liten hemma”. Alltid liv omkring.

—-Det dr vad jag 4r van vid. Jag r nog lite
av en flockménniska.

Att regissera Svirtan var ocksa extra
roligt med tanke pé att handlingen kretsar
kring ett ging ungdomar, varav sex av sju
aldrig skadespelat forut.

-De ir s Oppna for att testa sig fram.
Det dr vildigt mycket psykologi, vilket jag
tycker &r kul.

Amy ser sig sjdlv i dem. Hon har ocksa
varit barn pa en arbetsplats — och glads at
att vara personen de kan anfortro sig at.

Vildmnar kaféet med resten av vara

DET ORDNAR SIG!

drycker i take away-muggar. Samtalet
kommer in p& hur det &r att viaxla roller,
att vara framfor och bakom kameran.

- Att regissera och skriva hjdlper mig
med skadespeleriet, och skadespeleriet
hjalper mig att regissera och skriva. Man
plockar med sig saker hela tiden.

Handlingen i Thunder kretsar kring
fragor Amy funderade mycket pa i bérjan
av tjugodarsildern, beréttar hon. Stdendes
pé perrongen kommer jag osokt att tdinka
pa scenen fran tunnelbanan, dir seriens
karaktir Sigrid konfronteras av sin pappa.
Om panikéngest och en pappas svek.
Varifrankom inspirationen till den konflikten?

—-Jagville ha en auktoritet hon gjorde
uppror mot. Det handlar om psykisk miss-
handel, destruktivitet och att bli sin egen
person. Att védlja sig sjilv. Som liten forstod
jag tidigt hierarkier, ville alltid gora rétt
och lyssna pé de vuxna. I tjugodrsaldern
boérjade jag ifragasitta det.

Vi kliver pa en smockfull tunnelbane-
vagn men lyckas knipa till oss tva platser.

Trots distraktionerna och trdngseln ar
Amy dr mirkbart engagerad i samtalet. Att
bli fotad och intervjuad samtidigt bekom-
mer henne inte nimnvért. Samtalsivern
fortsitter in i det sista, allt medan vi rullar
in pa Hotorget dér vi ska av.

—-Jag kédnde bara att jag ville vara FRI,
sdger Amy och sldnger ut med armarna
irulltrappan.

Vi anldnder till fotostudion, sista
anhalten. Amy ror sig vant framfor kame-
ran. Att hon skulle spela huvudrollen
i Thunder in my heart var inget hon pla-
nerat fran boérjan. Snarare var det enklaste
16sningen nér serien vil skulle spelas in.
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YJAG TYCKER VAI.DIG'I' MYCKET OM ATT SKRIVA SEXSCENER OCH JAG
SKRIVER DEM VALDIGT DETALJERAT. OM DE SKA FINNAS SA ska DE
BERATTA NAGONTING. HUR HAR DE SEX MED VARANDRA? VAD SAGER
DERAS DYNAMIK UTANFOR SEXLIVET OM HUR DE HAR SEX2”

CITATENS CITAT:
/4 I3 0 oo
— Livet tillhdr de
-Det var lite “okej, men vem ska spela
ialla de hir sexscenerna jag skrivit?”. Aja, |eval1de, UCh de
jag kan val stdlla upp. °
Antalet intima scener ir flera, och som |EVEI’ maSte
irollen som Sigrid agerar Amy i nést 2
intill samtliga. Oppningsscenen till vara berEdda pa
férsta sisongen dr pang pa. Sigrid har f"r"n rin "
sex med sin kille. Han kommer — och ora d g'
med det tycks akten vara slut. Hon gar da Johann Wolfgang von Goethe,
in pé toaletten, lagger sig p4 golvet och forfattare, 1821.

tillfredsstéller sig pa egen hand.
Var det obekvamt att gora sexscenerna?

—-Jag tycker vildigt mycket om att
skriva sexscener och jag skriver dem
vildigt detaljerat. Om de ska finnas sa

Trist pajobbet?
Du érinte ensam:

ska de beritta ndgonting. Hur har de sex . Hanna !lyherg. _— . Marten P romoe E.d h Daniel Fyraav tio ar Gppna for att byta
med varandra? Vad séger deras dynamik Journalist som utbildade sig till lirare Musiker som utbildade sig till advokat Faktumforsaljare R T
utanfor sexlivet om hur de har sex? Man —Jag ville bidra konstruktivt -Det var inte planerat. Jag Vad ér ditt dromjobb? dkar och en tredjedel anger som
far utlopp for s mycket i de scenerna. Sa till samhallet istéllet for att borjade ldsa juridik 2016 for —Mitt drémjobb ér att bli skél attdeinte har tillrackliga

nej, det var faktiskt inte sé jobbigt.

Sex, kirlek och relationer dr ett tema
vilar se mer av fran Amys hall. I takt
med att arbetet med Svirtan gattinien
lugnare fas, har hon under de senaste
tvd manaderna piborjat ett nytt, eget
projekt.

—-Det ar ett manus till en ny serie, om
en kirleksrelation mellan tva personetr.

Mer 4n sa kan hon inte sdga.

Saknar du musiken?

-Inte s& mycket faktiskt. Jag saknar
absolut inte turnélivet och att vara borta
sd mycket. Det dr skont att ha tider som
synkar lite mer med alla i min omgiv-
ning.

Diremot lyssnar hon alltid p& musik
nir hon skriver, liksom efter “rytmen”

i texten nir hon regisserar. Och sa 4r hon
lite nyfiken pé att ta sanglektioner.

—Jag har hort att en timmes sanglek-
tion 4r som en timmes terapi. Det vore
kul att prova.

Tills vidare har hon sin fastman. Han
séger att han kan héra om hon mar bra
eller daligt pa sittet hon sjunger.

Fotosessionen rundas av och med det
var intervju. Harnést ska Amy tréffa ett

skildra andra som gor det. Och
sa far jag energi av ungdomar!
Vilken &@r den storsta skillnaden mellan
de tvayrkena?

—-Inom journalistik har du
mycket mer kontroll, du kan pa
gott och ont, mita antal klick
direkt. Som larare sar jag fron
som kan gro och férhoppnings-
vis vixa om nagra ar.

Vilka dr likheterna?

— Att véicka lusten att ldsa och
lara. Hogstadieelever ar en tuff
och kinslig publik sé jag lagger
mycket kraft pa att hitta ratt
nivéa, planera och genomfora
min undervisning.

Kan du tanka dig att byta banaigen?

—Jag ir osdker. Det vore
stressande att inte fa 16n varje
manad om man skulle borja en
ny utbildning. Men min devis
ar ”livet ar langt” sa jag stanger
inga dorrar!

Hur har lararyrket forandrat dig?

—Jag dristindig forandring
och l14r mig nytt varje dag. Det
sigs att det tar minst tre ar att

att Amnet intresserar mig och
for att fa mer kott pa benen

i textskrivandet — vr musik
kretsar mycket kring samhélls-
fragor. Efterat hade jag tankar
pa att forska, men det var inte
riktigt for mig. Pandemin blev
“spiken i kistan” — nér alla

gig stilldes in blev det svart
att forsorja sig pa musiken.

Sa dnidag, i och med strea-
mingtjinsternas ekonomiska
utsugning av musiker.

Hur skiljer sig yrkena at?

—Mest till det praktiska. Som
advokat moter jag personer
ikris pa olika sitt. Som musi-
ker moter jag folk i kreativa
sammanhang, pa fest eller
som publik. Men maélet, att st
upp for den lilla manniskan, ar
samma.

Kénns advokatyrket mer meningsfullt?

—Nej. Som advokat kan
jag bidra i enskilda utfall for
enskilda individer, pa kort
sikt. Som musiker nar jag ut till
fler, pé ett djupare plan och pa

luftfartsentreprendr. Det inne-
bér bland annat att man ritar,
konstruerar och bygger flygplan
frdn grunden. Jag har ritat flyg-
plan i manga r och gor detien
3D-milj6 i ett CAD-program. Det
ar mest jethybrider och tanken dr
att de ska gé pa véte och elektri-
citet.
Nér borjade duintressera dig for det?

-Flygplan har alltid fascinerat
mig. Som liten tittade jag mest pa
dem och var véldigt intresserad
av hur de fungerade och hur de
anvandes. Men det var forst i
vuxen ilder jag borjade sitta mig
inidet, rita och kn&pa pa egna
plan.
Vadinspireras du av?

—-Manga av mina idéer kom-
mer fran flygindustrin i form
av trafikflyg, militirflyg och
experimentflyg. Men dven science
fiction, konst och filmer av olika
slag. En del inspiration har jag
ocksd hamtat fran sportbilar och
amerikanska muskelbilar.

mojligheter for att gora karridr pa
sinnuvarande arbetsplats.
Kalla: Manpower

Konsbyten
i djurvérlden

Clownfisken leverigrupper
med dominerande par. Omden
dominanta honan dor blir den
dominanta hanen en hona och
denstorstaav de yngre fiskarna
tar dver rollen som ny dominant
hane.

fiven nordhavsrikan, den
vifrossari, byter kon efter
tva ar. Det kallas sekventiell
hermafroditism. Hanarna funkar
da som hanar tills de fyller tva

ging vanner och repetera infdr en dver- bli trygg i yrket och jag dr pa langre sikt. ochblir darefter honor. Under
raskningsfest de ordnar i helgen. mitt forsta. Jag lingtar efter Kommer du nagonsin skaffa dreads bakkroppens ben bér honan sen
—Vera fyller 30, sa vi ska framfora att komma in mer i arbetsruti- igen? uppét 3000 &gg under vintern.

nagra av mina gamla latar tillsammans
for henne. Det ska bli véaldigt roligt. ®
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nerna. Att byta bana till larare
ar bland det tuffaste jag gjort!

—Nej. Men kanske héaret far
véxa ut lite mer.

DET ORDNAR SIG!

Vad gor hanen da? undrar vipa
Faktum.
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Min orej.

Tony Fischier

FODD: 1962
BOR: Goteborg
GOR: Deckarforfattare

Deckarfarfattaren Tony Fischier om att skriva biicker med reservoarpenna:

“Skrivkramp
arenmyt’

Tony Fischier skriver alla sina bocker for hand. Han tror
att reservoarpennan med dess tillhdrande guldstift &r
det som far frimmande méanniskor att, fran ingenstans,
veckla ut sina livshistorier i hans kna.

- om0
Nér Tony inte skriver
deckare malar han
med olja, reparerar
gamla forstarkare fran
1970-talet och spelari

o

Hans favoritfilm
ar Frankenstein
fran1931.

o

Startade 1995
parkerpens.net, somi
dag dr enav vérldens

storsta sidor for
pennsamlare.
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ettrockband.

Varfor skriver du for hand?

—Det blir som en direktkontakt mellan
filmen jag ser i huvudet och hogerhanden.
Nar jag kommer in i zonen behover jag
inte tdnka. Skriver jag fel stryker jag bara
det och fortsitter. Det gar fort som fan.
Om jag istéllet sitter vid datorn blir det
som en OCD-grej sé fort jag ser att ett ord
rddmarkeras. D4 maste jag stanna upp och
atgdrda det direkt. Jag kommer ur zonen
helt enkelt.

Skriver dualdrig pa datorn?

-Jo, ibland. Men det gar ofta trdgare och
innebér fler distraktioner. Att kolla mejlen
kan leda till att jag surfar runt pa internet
iflera timmar. For att komma runt det
brukar jag ta med block och penna till ett
fik eller en pub. Dar kan jag sitta i flera
timmar och skriva.

Varfor skriver du med den typen av penna?

—FOr det forsta dr de valdigt vackra och
sedan dr de otroligt skdna att skriva med.
Man far aldrig kramp i handen for de
skriver av sin egen tyngd. Det dr inte s att
jag har en favorit direkt, utan nér jag ska
sdtta mig for att skriva tar jag med mig tre,
fyra stycken. Mest for att bldcket inte ska
ta slut.

Har det alltid varit en drom att bli forfattare?

—Ja, absolut. Som barn liste jag som en
galning. Min veckopeng gick inte till godis
utan bocker och mina farférildrar kopte
alltid arets Nobelpristagare i litteratur till
mig ijulklapp. Uppsatsskrivandet i skolan
var det jag tyckte var roligast, men nir
det var dags att vdlja utbildning sa farsan

till mig att man inte kan livnéra sig som
forfattare. Darfor ldste jag till journalist,
jag ville sa gérna skriva.

Hur kom du pa vad den forsta boken skulle handla om?

-Jag visste att den skulle utspela sig
i Goteborg, helt enkelt for att det blir 14tt-
are med olika platser. Min huvudkaraktar
ville jag skulle skilja sig frdn andra i
deckarvirlden. Han skulle vara ganska
trakig, en normal hemmapappa utan
problem, varken med alkohol eller droger.
En drlig typ utan négra stérre bekymmer,
men som har nagot i sitt forflutna som han
far kimpa med.

Hur hittar duinspiration till ndsta bok?

-Det kan vara precis vad som helst.
Nagon true crime som jag sett eller nagot
som fangat min uppmirksamhet i varda-
gen. En idé till en bok fick jag nér jag akte
forbi ett stille med sparvagnen, di kinde
jag direkt att "det dar 4r en skitbra plats att
skriva en bok om”. Jag férsoker ocksa ha
nagot som sticker ut i varje bok. Det ges ut
300 deckare pé svenska varje ar och da gil-
ler det att nagonting i boken &r lite annor-
lunda, nagot som ménniskor kommer ihag.
Hur lang tid tar det att skriva en bok?

-Sjdlva skrivandet tar mellan sex och
atta minader, men det 4r bara borjan pa
processen. Sedan ska forldggare, redaktor,
korrlédsare, illustratdr och sittare alla géra
sina grejer. Ofta skriver jag om manuset
fem till sex gdnger innan det &r helt far-
digt. Det ar ett ganska trakigt arbete och
manga ganger ir jag trott p att 14sa boken
redan efter forsta vindan.

DET ORDNAR SIG!

Stoter du pa nagon problematik nér du skriver?

—Mobiltelefonen kan verkligen vara
irriterande och den 4r ocks& ganska svar
att skriva bort ur en handling. Har du
mobilen pa dig kan du aldrig gé vilse, du
vet alltid vad det blir for vader och du kan
alltid soka upp négot du inte vet. Ibland
maste man som forfattare gora sig av
med de dér jivla mobiltelefonerna fér att
kunna skapa spinning.

Hur gar din skrivandeprocess till?

—-Jag har ingen synopsis eller planering
Over huvud taget, utan utgir fran en idé
och sedan sitter jag mig och skriver. Det dr
ganska spdnnande faktiskt fér jag vet inte
vad som kommer att hinda. Oftast kom-
mer jag inte fram till vem som ska vara
mordaren forran tre fjirdedelar av boken.
Vilken del av en hok &@r den svaraste att skriva?

—Mittenpartiet av en bok kan vara
valdigt krdnglig. For dir ska man férsdka
tippa Over fran de spdnnande hindelserna
iborjan till de spAnnande hindelserna
islutet. DAr méste man tdnka till sa det
inte blir for trakigt.

Detkan vil inte vara spannande hela tiden?

-Det kan vara spdnnande pa olika sétt.
Jag forsoker till exempel gora en mini-
clifthanger i slutet av varje kapitel, det kan
vara att telefonen ringer och nadgon svarar

”Nej men vad i helvete". Det behdver inte
vara svarare 4n sa.
Vad gor du om du far skrivkramp?

—Skrivkramp dr bara en myt. Alla som
jobbat som journalist vet att det 4r det. Om
du varit ute pa ett jobb kan du inte sdga att
det inte blev ndgon artikel for att du fick
skrivkramp. Det hdnder inte. Det samma
géller ndr man skriver en bok, det r bara
att gora det. Sedan kan man prokrasti-
nera, det r en annan sak. Ibland kan det
vara bra att gora ngot annat och sedan
komma tillbaka till skrivandet. Man ska
inte vara radd for att prokrastinera men
man ska inte tro pa skrivkramp.

Har du nagra tips till nn med forfattardrommar?

—Jag brukar citera Stephen King. Det
finns tre kriterier som man ska uppfylla
om man vill bli férfattare: Du ska lésa,
l4sa, ldsa. Du ska skriva, skriva, skriva.
Och du ska ha en javla tur.

—-Nej, men man ska nog inte tro att man
4r ndgot direkt. Det krdvs mycket 6vning
och ju mer man skriver desto béttre blir
man. Mitt basta rad ir att borja skriva men
se till att avsluta, hur daligt det 4n ma vara
ska man gora fardigt. Man lar sig alltid
nagot pa att avsluta ett projekt. ®

wroeion EDWIN NYBERG
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R2017 BLEVHON en av de gbmda

kvinnorna. Linge brydde

hon sig inte om att packa upp

sina och barnens tillhorig-

+ 1 heterurIkeakassen, under

. fem ar flyttade de nio gnger.

Men Petra engagerade sig

iettinternetforum och

dér blev hon sammanférd
med en kvinnailiknande

; ’ situation. Det blev starten pa

_®  nitverket Gémda kvinnor.

—-Att mannen jag levt med

Manga kvinnor som drabbats av vald i nara
relationer lever gomda. Hjilpen de far ar splittrad och
kunskapen lag. Petra har skapat ett natverk for att
forbittra situationen for sig sjalv och alla andra som

tvingats in i ett skuggliv.
> HANNA STROMBOM === PAR LJUNG
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inte blev domd och att jag blev tvungen
att limna barnen till honom f6r umginge,
det fick mig att ilskna till. Jag hade dialog
med hundratals kvinnor som varit med
om samma sak. Jag var inte ensam, det
var inte ndgon unik grej som hinde med
en enstaka person, siger Petra som dven
tvingats att byta namn flera ganger.

Alla lever med skyddad identitet och ber
dérfor aldrig varandra om riktiga namn
eller kdnsliga uppgifter.

InstagramKkontot @gomda.kvinnor
delar nyhetsartiklar om vald mot kvinnor
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“De hér slaktknivarna som
jag kopte, dom far dutaoch
gomma undan for annars
vetjag inte vad jag gor med
dem. Och sa gar du upp
dvervaningen och stannar dar.”

Petra

och anonyma efterlysningar pé tips om
hur olika situationer ska hanteras.

—-Jag onskar att jag hade haft det har
nétverket nir jag lamnade. Jag fick ju
inte ha sociala medier, men hade jag haft
vetskapen om allt som man har delat nu,
d& hade jag nog agerat annorlunda.

Av dem som forstar 4r 99,97 procent
kvinnor. De kan sitta sig in i vad som hin-
der, kinner ndgon kvinna som har varit
véldsutsatt, eller s& har de list pa, menar
Petra.

—Det g6r helheten for oss. Mitt liv
hinger pa andras kunskap, respekt och
forstéelse for allvaret.

Hon har bland annat funderat pa
om hon kunnat behélla sin bostad, dar
mannen stannade nér Petra flytt.

—Men samtidigt vet jag hur systemet
ser ut. Manga tror att man far skydd for
att man lever gdmd. Men det stimmer
inte. Majoriteten av dem lever skyddat har
forévare som inte ar démda.

Riksrevisionen rapporterade 2024 att
“staten inte arbetar tillrackligt effektivt
for att skydda hotade personer”. Staten
kan inte sidkerstélla att de som behdver
skydd far det, inte heller att skyddet alltid
fungerar.

Sedan nétverket lyft frAgorna har flera
myndigheter, diribland Skatteverket,
skapat interna arbetsgrupper fér personer
som lever med skyddad identitet.

En liten vinst 4r att det i mars i ar kom
en proposition om ett utdkat skydd for
kvinnor vars férovare getts kontaktforbud.
Det géller dock inte Petra.

—-Om jag hade vetat hur det fungerar
hade jag stannat for att skaffa mer bevis-
ning, sdger Petra.

AR JAMSTALLDHETSMYNDIGHETEN FOR rap-
porten Vdld dr inget undantag gran-
skade 814 Familjerdttsméal sa fann
man uppgifter om vald i 64 procent
av fallen.

Alla kan forsté fysiskt vald. Att sitta sig

26 MAJ2026|#284

i det psykologiska och de manga varianter
av trakasserier som foljer pa uppbrott, sa
kallat eftervald, krdver mer. Petras ex satt
i fangelse for ett terroristbrott, men dven
mannen i hennes néista relation visade sig
vara valdsam. Efter en tid hade han tagit
kontroll 6ver hennes ekonomi, hon hade
inga vinner kvar och hon fick inte ens ga
till brevladan.

—-En kvéll blev han javligt obehaglig och
boérjade hota och ville att jag skulle for-
klara varfor jag var sa dcklig. Jag sa “men
jag bara ir dcklig”. Jag visste inte hur jag
skulle svara, minns hon.

Paret befann sig i familjens kok i rad-
huset.

—-Sen sa han "De hér slaktknivarna som
jag kopte, dom far du ta och gomma undan
for annars vet jag inte vad jag gér med
dem. Och sa gir du upp 6vervadningen och
stannar dir”.

Petra latsades sova ndr mannen tidigt
nasta morgon gick till jobbet. Hon smog
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Eftervald

Ett samlingsbegrepp for olika typer av
trakasserier som kommer efter att relationen
avslutats. Det kan innebéra stalkning,
smutskastningskampanjer, hmndporr, hot,
eller att saker och pengar inte aterlimnas.
Det kan ocksa innebéra att gemensamma
barn anvands eller vinds mot mamman, att
umgéngesratt och rittsprocesser utnyttjas
for att kranka eller kontrollera.

lings viggarna i det nedsldckta rummet
for att obemaérkt forsdkra sig om att han
verkligen akt i vig. Sedan ringde hon
Kvinnofridslinjen. De bad henne att lamna
huset omedelbart, hon tog med barnen ut
och ringde polisen.

—-De saatt ”vi har ingen patrull i nirhe-
ten”, si vi fick promenera. Det var vinter
och kallt, jag hade bara tagit en pase med

bl6jor med mig. Vi gick till en McDonalds
och fick sitta inne i deras personalrum.
Jag var sa javla livradd, jag visste inte om
han skulle komma tillbaka. Sen kom poli-
sen och hdmtade oss, berdttar hon.

Men Petra brot inte omedelbart med
mannen, eftersom hon var radd att bryta
mot umgangesritten och forlora sitt barn.

-Jag fortsatte ha kontakt och det blir s&
nir man har en férévare i sin nérhet, att
det ir bra att hilla koll pa vad de gor, sdger
Petra.

Hon hamnade pa skyddat boende och
fodde ett barn under tiden dér. Trots att
savil socialtjinst som familjerdtten och
polisen misstyckte, sd gav tingsritten
mannen ritt till umgénge med barnet och
Petra foljde rattens beslut. Men mannen
hade ocksa avslojat personliga detaljer
om henne till det fingslade exet, som blev
rasande. Nar han skulle slippas 2018 blev
situationen ohallbar. Polisen kontaktade
familjeritten och det beslutades att Petra

"Vligick till en McDonalds
ochfick sittainne i deras
personalrum. Jag var s jivla
livradd, jag visste inte om
han skulle komma tillbaka.
Sen kom polisen och himtade

n
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Petra

och barnen skulle flyttas akut. Idag bor
Petra langt fran allt.

—-Just nu ir det jattetungt. Jag far inget
jobb, sitter bara hemma. Jag har ingen

familj hér, sdger Petra och rdsten spricker.

Natverket stottar, men det 4r en grupp
med mycket eget trauma som forséker
hjédlpa varandra och andra.

—Detta fast vi sjdlva satt med
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panikattacker var och varannan dag,

s hade vi samtal. Vi kunde sitta mitt i
nétterna och prata med manga kvinnor, ge
dem rad om hur dom skulle gora, beritta
om hur processen gar till.

ARNENS FARHAR tva g&nger stdmt Petra

for umgingessabotage, men bade

tingsrétt och hovrétt har beslutat

att Petra inte ska ldmna barnen till

honom. En av de mer namnkunniga
advokaterna inom omrédet 4r Rebecca
Lagh. Hon menar att de som avgdr vard-

_ "a ] nadsmaél verkar

tro att kvinnor
forstarker vad som
hént for att fa egen
vardnad. Dagligen
jobbar hon med
valdsutsatta och
kdnner igen Petras
tankar om att
stanna hos den
valdsamma man-
nen for att kunna
fa till en fallande
dom. En av hennes
klienter stannade i relationen for att samla
bevis och spelade in allt som hénde.

—-Men jag foresprakar inte att man
stannar i en vdldsam relation, sdger
Rebecca Lagh.

Under nio manader forra aret granskade
hon ett trettiotal av de brottsméilsfall som
gatt vidare till hovréatten.

-Domstolar har vildigt 14ga valds-
kunskaper. En domare kan sdga att "nu har
ni separerat s nu kommer valdet upp-
hoéra”, men det fortsétter och blir eftervald.
Jag har ocksa varit med om en domare
som sagt att “ni har barn och kommer vara
sammankopplade hela livet s& det 4r lika
bra att du tar bort den dir sekretessmarke-
ringen med en gang.”

Samst dr laget i familjeritten, dar
beviskraven visserligen dr ldgre &n i tings-
ritterna, men dit manga ocksa kommer
tidigt i sin separation nir inte allt kommit
fram. Kunskapslaget verkar nagot bittre
i hovritten 4n hos tingsritterna.

De gbmda kvinnornas har ingen officiell
forening och kan inte ha en lokal. Petra
har tagit med sig andra gdmda, eller deras
anhoriga, for att mota politiker pa hogsta
niv4, men hon orkar inte engagera sig lika
mycket ldngre.

—-Det har tagit hart pA min sjal.

Pavilket sitt?

-Jag orkar inte hora alla beréttelser, jag
stdnger av. Vill inte h6ra min historia som
gér om och om igen.

Rebeccalagh
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Jenni Stavare

ARDET GALLER brottsmal 4r det ett
stort problem att processerna tar
lang tid. Rebecca Lagh konstaterar
att det kan ta upp till fyra ar frin
att anmélan gors tills allt ar avgjort.
Upp till ett par ar hos polisen, ett &r i tings-
rédtten och ytterligare ett om det gr upp
i hovrétten.

Naéstan alla hennes klienter har PTSD,
men psykiatrin sdger nej till trauma-
behandling pi grund av att det ska vara
stabilt runt personen under behandlingen.

—-En ung tjej som blivit utsatt sexuellt
i tidig alder klarade inte av att studera
under tiden och blev sjukskriven i flera ar
for att brottsmalet drog ut pa tiden.

Bristen pa samordning dr ett omfat-
tande problem. Petra har till exempel
nekats att hdmta ut penicillin till sitt
sjuka barn, for att apoteket inte kunde
se en koppling mellan dem. En annan
kvinna reste 15 mil for att vara sdker om
pappan skulle kunna se var sonens med-
icin hdmtats ut. Juristen Jenni Stavare
arbetade med valdsutsatta kvinnor under
ett decennium. Hon tycker att samhaéllet
sdnder signaler till kvinnor om att de
maste vara “perfekta offer” for att fa hjalp.

- Man forvéntas vara beredd att leva
pé existensminimum och flytta sitt eget
liv ner till en nollnivi
for att komma undan
valdet, sdger hon.

Omvandlingen av
livet har fér hennes
klienter gatt "1attast”
idefall dar det gillt
personer som varit
nyailandet och saknat
arbete, eller nitverk.
Etablerade kvinnor
forvéantas ge upp allt.

—-Du maéste fly pa

Tre nivaer av skydd

» Sekretessmarkering — r den ligsta
nivan och innebér att Skatteverket gor
enmarkering som ska fungera somen
varningssignal for andra myndigheter. Den
gor det svarare for andra att fa tillgang till
dina folkbokfdringsuppgifter.

» Skyddade uppifter — innebér

att dennya adressen inte skrivsini
folkbokfdringsregistret och myndigheter
kan se att dina uppgifter ar skyddade av
Skatteverket.

» Fingerade uppgifter — en polisiér dtgard
och den mest langtgaende skyddsatgarden,
personen ges nya personuppgifter.
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" Dumaste fly pa exakt rétt
sitt for att det hér systemet
ska funka. Du faller ut ur det
ganska snabbt om du flyr hem
tillmormor istéllet ochinte tar
samhillets hjilp.”

Petra

exakt ratt sitt for att systemet ska funka.
Du faller ur ganska snabbt om du flyr hem
till mormor som hjélper dig att skydda
barnen fran pappan. Da saknar du ett
domstolsbeslut som sédger att barnen
behover vara avskilda fran pappan.

Det far foljdverkningar i rdttsprocessen
och detsamma kan hdnda om du valt att
fly inom din hemstad, eller inte hallit den
nya platsen du bor pé helt hemlig.

—-Da heter det att "det kanske inte dr s&
farligt”, och sa vidare.

ET SPEKTAKULARA VALDSKAPITALET hos

Petras ena fore detta partner har

gett henne ett livslangt skydd och

hon har fatt hjilp att skriva en bok

som kommer att ges ut pé forlaget
Lind & Co. Samtidigt drémmer hon om att
kunna ta nétverket vidare.

—-Jag skulle vilja starta ndgon form av
center dit kvinnor kan komma och fi hjalp
ndr de hamnar pa skyddat boende, sidger
Petra.

Inte sdllan har vi bilder fran filmens
varld om karaktirer som far nytt namn
och ett nytt liv pa en ny plats. Men det ar
inte sa det funkar fér den som far skyd-
dade uppgifter. D& ska du inte synas alls.
Det géller aven for barnen som inte far
vara med i skolkatalogen, telefonlistor
eller pa lagbilder.

—-De som far fingerade uppgifter ir ofta
gangkriminella. Vi far ju aldrig det, sdger
Petra.

Rebecca Lagh som arbetat med de har
fragorna sedan 2006 kan inte pAminna
sig nagot enda fall dar en kvinna tilldelats
fingerade uppgifter. Mojligen om det varit
tal om hedersvald fran familjen, men inte
nir valdsutdvaren varit en man hon haft
en relation med. Detta trots att det finns
maén som lyckas spara upp skyddade kvin-
nor med hjilp av GPS-sdndare i vidare-
befordrade paket. Aven hon énskar sig
bittre samordning och ndgot som liknar
ett kvinnohus.

—-En plats dit en kvinna som 4r utsatt
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skulle kunna fa komma och fa tréaffa
polis, 1dkare, socialtjinst, Skatteverket,
Arbetsformedlingen - de ringer en miljon
manniskor for att reda upp sitt liv. Och
att de fick finansiellt stdd av staten for att
skaffa sig ett schysst liv for sig och sina
barn.

Hon ser en liten forbéattring i det offent-
liga samtalet under de senaste aren, att
valdet synliggjorts nagot under 2020-
talet.

—Man har ocksa borjat se barnen och

hur de paverkas av att vixa upp med detta.

Relationsvaldet 6kar risken for att de
sjdlva hamnar i den hir typen av relatio-
ner, barnen har en 6kad risk att hamna
ikriminalitet och sa vidare.

2021 kom lagen barnfridsbrott som

- J]ﬁi

&

-..anslutning...
forsvinner...

innebér att barn inte ska behdva bevittna
fysiskt eller psykiskt vald.

EN TROTS RAPPORTER och viss férédnd-

rad lagstiftning gar arbetet 1ang-

samt. Petra konstaterar att hon

betalar skatt utifran sin gamla

hemstads tariffer, vilket ar dyrare
an dar hon bor nu. Telefonoperatorer har
nekat henne abonnemang, tandldkaren
har inte mindre &n tre gdnger ropat upp
hennes barns riktiga namn i vintrummet
och en idrottsférening lamnade ut hennes
telefonnummer.

—Jag har inte blivit r6jd men jag vet
vildigt manga som har blivit det och som
fatt springa och packa ihop pa tio minuter.
Och sa sitter de dar med tre manader hyra

for uppsdgningen, samt méaste betala hyra
for en ny ldgenhet.

Att hon och barnen nu kunnat befinna sig
pa en och samma plats under nagra ar inne-
bir en trygghet, men det blir aldrig nor-
malt. Inte minst mindagarna ar svara.

—En minoritet avdem jag pratat med
har jobb. Och jag har pratat med nagra
tusen fall under de hir aren, det kan jag
lova, sdger hon.

Hotbilden mot Petra skrimmer &ven
arbetsgivare och hon berittar om en
presumtiv chef som avslutade en inter-
vju med att friga om ett anstdllande
av henne kunde medfora risk for andra
medarbetare? Det blev inget jobb och
diskrimineringsgrunderna innefattar inte
valdsamma ex.
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Utan uppehallstillstand?

Bade Rebecca Lagh och Jenni Stavare
uttrycker oro for hur kvinnor som kommit till
Sverige som anhoriga kommer att paverkas
av de nya reglerna om anhdriginvandring
och en eventuell vandelsprovning av deras
forovare. Det ar dock en historia i sig da
problemet blir att kvinnor varken vagar
anméla eller lamna sina fordvare och darfor
inte faller under kategorin gomda.

Petra dr trott pa att hora att hon ar stark.
Hon vill att fokus skiftas fran de valds-
utsatta till férévarna.

Hon 6nskar framférallt tva saker infor
framtiden: att inga barn ska behova traffa
valdsamma pappor och att hon far sin
frihet tillbaka. ®
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SIGNERAT
Maria Maunsbach

"Det ar stor l<omi_ﬁ_< att
denna existentiella
avgrund Oppnas

Méanadens kronikér

nar hon

foreslar pastasallad till en
studentmottagning och jag
vaser att jag hellre skulle do

an bjuda pa det.”

fter det att jag fyllde trettio har jag
stillts infor en alldeles sarskild makt-
kamp - den mellan mig och min mor.
Den uppstod sekunden dé jag inte
langre kunde rdknas bort som ung
och oerfaren, och i synnerhet ryker vi
ihop nir det kommer till planering av fester och mat.
FoOr det som ocksa har hant dr att jag tvingats inse,
som s manga andra, att den vuxna kvinna jag blivit pa
manga sitt dr oerhort lik mamma. Ett drag som definie-
rar henne dr en extremt stark lust att bestdimma och fa
som hon vill. Detta géller 4ven mig.
Forr brukade jag och mamma skratta gott 4t mormor
som lade alla brev i plastfickor i en skal i hallen, och
i plastfickan lade en lapp dir det stod “postas”. Det var
sa kul med hennes nitiska 6verdrift, den varsamma
inpackningen, som att man inte forstod att frankerade
brev skulle postas?
Nér jag for ndgot ar sedan noterade att min mors
inplastande av mat pAminde om mormors plastfickor
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arforfattare,
dramatiker och
kulturskribent. | hos-
tas utkom honmed den
hyllade romanen: "En
magisk man”. Tidigare
i sitt livhar hon varit
ldrareimagdans och
programledare for
LiggamedP3.
|
Detta ér en personlig
text. Asikter i artikeln
ar skribentens.
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var det inte lika kul. Mamma kunde inte se det roliga
iatt hon en gdng kom hem till mig med en paj som var
placerad i en kylvdska, men foérst inpackad i en plast-
pése, sedan aluminiumfolie och till slut ett lager plast-
folie. Som om en simpel ost- och skinkpaj var en bomb
som kunde detonera nér som helst. Jag tdnkte om mig
sjilv, s som s& manga tdnkt om sig sjilv, att sa dir ska
jag aldrig bli. Men sjdlvklart blev jag likadan. En burk
utan lock i kylen, eller en bunke utan plast, far hjartat
att bulta av en alldeles sarskild slags &ngest.

Vi dr alltsa tva likadana slagskdmpar, men fran olika
generationer och miljoer, som mots nir det ska plane-
ras fest. Maktkampen har att géra med att vi ar lika,
men var smak skiljer sig extremt mycket at. Mamma
tycker inte om att laga mat, hon vill ha det sa enkelt
som mojligt, medan jag dlskar att laga mat och fram-
for allt tycker att det ska vara gott och festligt. Enkelt
4r inte viktigt. Mamma har bara ett ledord: praktiskt.
Och eftersom hon inte tycker det dr kul s& har hon inte
direkt fixat med mat sedan jag tog studenten 2008. Hon
ar hopplost ointresserad och blir mest stressad.

Detta leder oss in i trdnga itervindsgrinder dar vi
blir skitsura. Som nér jag pa releasefesten till en av
mina bdcker ville géra mazariner med vaniljkrim och
bar till sextio personer och mamma propagerade for
kéarleksmums - eftersom det ju &r mycket mer prak-
tiskt - och jag till slut skrek till henne: Kdrleksmums, ir
det sa javla festligt? (Ganska gott, men inte sa festligt.)
Den gangen tvingades hon boja sig, kanske var det
forsta gdngen hon pé riktigt forstod att hon inte kan
bestdamma 6ver mig, att vill jag ha mazariner s blir det
mazariner — andra ganger ir det jag som forlorar.

Konflikterna ér intressanta da de legat till grund for
att fordndra var relation. Den har gatt fran att vara den
enkom mellan mor och dotter till att mer och mer likna
en vinskapsrelation byggd pa 6msesidig respekt. Och
samtidigt hdnder det hela tiden att vi stir infor var-
andra och gemensamt verkar tinka: vem ar du? Bada
lika férvirrade kring hur det 4r mojligt att jag skapades
ur henne. Det ar stor komik att denna existentiella
avgrund 6ppnas nér hon foreslar pastasallad till en
studentmottagning och jag véser att jag hellre skulle d6
4n bjuda pé det.

Vilken tur att jag inte visste detta i tonéren, att det
som pagick inte var den stora uppgorelsen med mamma
och kvinnoblivandet, utan att den skulle komma langt
senare — och handla om huruvida det ar vardigt eller ej
med pastasallad. D4 hade jag gatt under for 1angesen. ®
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IFYLLT KRYSS SKAVARA 0SS TILLHANDA
SENAST 8 JUNI. SKICKATILL:

Faktum, Bredgatan 8, 211 30 Malmé

0BS! Mark kuvertet Kryss 284.

Du kan ocksa mejla korsord@faktum.se

Ta en bild pa korsordet dir svaret syns tydligt,
bifoga bild och adressuppgifter.

Ange "Kryss 284” i arenderaden.

VINN FAKTUMS
TYGKASSE!

Det forst 6ppnade ratta korsords-
svaret vinner forsta pris: Var snygga
tygkasse. Andra och tredje pris ar
ett nyckelband fran Faktum.

Namn:

Adress:

Vinnare fran#282: 1. Inger Abrahamsson, Goteborg 2. Torbidrn Carlsson, Nye. 3. Gunborg Kristiansson, Horby. Stort grattis!

Svar ochvinnare publiceras i nummer #286

DET ORDNAR SIG! 31



Paplats.

Det finns ett ovanligt traningscenter i Goteborg dit vem som helst kan
komma och tréna gratis — oavsett fysiska och psykiska forutsittningar.

Luis: "Har ar ja

en del av gange

b

Britt-Marie tar
andas ut efter en
tur pa cykeln.

Luis Lindberg
drabbades av stroke
och tréningen har hjalpt
honom tillbaka.

« EDWIN NYBERG ™ PiiR LIUNG

LOCKAN AR STRAX efter fem

pé eftermiddagen och
maéanniskor i olika aldrar
trillar en efter en in i konfe-
rensrummet. Doften av kaffe
blandas med varma samtal.
Fika och frukt star framdukat
och behover man trinings-
klader sé finns det att 1ina. Pa
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Raddningsmissionens Friskvardscenter
ska alla kunna trdna.

Igymmet en trappa ner hors tyngden
av viktplattor rytmiskt slé i golvet blan-
dat med pustande anstrdngning. Luis
Lindberg kliver av 16pbandet och kollar
runt i lokalen for att se vilka maskiner
som ar lediga. For tre &r sedan drabbades
han av en stroke. Han kunde da varken
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ga eller prata. Nar han efter fyra manader
fick lamna sjukhussidngen och dntligen
komma hem, stdngde han in sig. Blev
isolerad. Ett samtal med sin handlaggare
pa Forsdkringskassan fick honom pa
banan igen. Fick honom att komma till
friskvardscentret.

—Attjag fatt komma hit har betytt allt for
mig. Det dr en plats dir jag kdnner att jag

kan vara mig sjilv och dér jag blivit en del
av gdnget.

Traningen har hjilpt till att ticka en
del av de spar stroken ldmnat efter sig.
Tidigare hade Luis svart att forstd hur
saker och ting hingde ihop, ljuskinslighet
i kombination med hjarntrotthet gjorde
det tufft att vistas utomhus. Men det var
aldrig svart att ta sig till friskvardscentret.

"Davigde jag 160 kg,
nu viger jag 100 kg.
Det har lost vildigt

mycket for mig att fa

vara hir.”

Luis
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Och i takt med att han blivit friskare och
starkare har konsekvenserna av stroken
successivt avtagit.

—Efter min stroke tog jag 29 mediciner
om dagen, nu tar jag sex. Da vigde jag
160 kg, nu viger jag 100 kg. Det har 16st
valdigt mycket for mig att fi vara hér.

/ADDNINGSMISSIONENS Friskvardscenter
ar Oppet for alla och det kostar ing-
enting att trina i gymmet eller att
delta pé pass. Kl4der, skor, vatten-
flaskor, schampoo och handduk
finns att 1ana. Ett sitt for att s manga
som mojligt ska kunna triana. Idén foddes
pa Riddningsmissionens frukostcafé pa
Vasagatan 14, en viktig samlingsplats for
manniskor som lever i hemldshet, lider
av missbruk eller psykisk ohélsa. Dar
erbjuds inte bara gratis frukost utan ocksa »
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"Manmaste troattalla
manniskor har formagan
attresasig, dvenide
morkaste av stunder.”

Kristofer Engstedt, samordnare
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mojligheten att duscha,
tvétta klader och hitta nagon
att bara prata med. Insikten
att det saknades nigot inom
Riddningsmissionen som
bara fokuserade pé det
sunda och pa tillfrisknan-
det blev 2023 starten pa
Friskvardscentret.

RISTOFER ENGSTEDT

HAR varit med fran .

boérjan. For fyra ar

sedan fick han rollen

som friskvardssamordnare pa
Riddningsmissionen. Han tyckte det 14t
spannande men arbetsbeskrivningen var
langt ifran komplett. Visionen fanns men
det saknades lokal, en fungerande verk-
samhet och ett kontaktnit till den sdkta
malgruppen: manniskor i tillfrisknande
fran missbruksproblematik och psykisk
ohélsa. En grupp som ofta forbises i tra-
ningssammanhang, menar Kristofer.

—-Man méste tro att alla ménniskor har

formagan att resa sig, &ven i de morkaste
av stunder. Tror man inte pa det blir allt
man gor fejk. Man maste kdnna i hela
skelettet att det kan gé.

faktum

Klara Rahme, volontér

Han &kte runt till alla
‘ hjilporganisationer han
kunde komma pa4, alla plat-
ser dar ménniskor samlas
for att forsoka ta sig ur sitt
destruktiva leverne, och pra-
tade om trining. Forklarade
hur viktigt det dr och hur
det kan hjilpa till att klara
av livets alla utmaningar.
Kristofer visste att ensamhet
ar farligt, ibland till och med
dodligt. Nar man tar sig ur
ett missbruk ar det darfér
viktigt att fylla den nyvunna tiden med
positiva gemenskaper.

—Vi dr inte som ett vanligt gym ddr man
sitter pa sig hérlurar och har en skold
runt omKkring sig. Har 4r gemenskapen
viktigast. Ndr man kommer hit tar man
ner skélden och mdéts som av en stor
varm Kram, en typ av familj.

n ARDUNAGRA i storlek 45?” dr det en
person som fragar. Klara Rahme
letar runt i lddan och héller sedan
upp ett par. Hon borjade trina hir
for drygt ett &r sedan nir hon var

sjukskriven. Det ena ledde till det andra

—uid

och nu hjilper hon ménniskor precis som
de tidigare volontédrerna hjilpte henne.
Det ar ett jobb som passar henne perfekt.
Har kan hon gora skillnad bara genom att
vara en medménniska.

—Alla man triffar dr pa olika platser
ilivet och har sin egen vig. De har sin
kamp och ibland kan man stétta bara
genom att lyssna.

Det &r m6tena och kénslan av att géra
nagot betydelsefullt som far henne att
vilja vara volontédr. Men emellanit &r det
ocksa svért. Klara kan ibland kinna att
hon inte ricker till och att hon egentligen
skulle vilja géra mer. Aven om det inte
alltid 4r mojligt. Loésningen dr ofta att for-
soka vara det 6ra personen behdver. Hon
vet att det gor skillnad.

“Alla man tréffar ar pa olika
platseri livet och har sin egen
vig. De har sin kamp och ibland
kan man stdtta bara genom
attlyssna.”

Klara Rahme, volontar

—-Jagtycker att det ar fint att se hur
méinniskor féordndras, att det verkligen
héinder ngot. Ibland kan man se hur
det lyser i folks 6gon och det gér mig sa
otroligt glad.

P4 friskvardscentret Kimpar manga
med att halla sig nyktra och risken fér

DET ORDNAR SIG!

Luis borjar alltid med en
promenad pa lopbandet.

ett aterfall 4r stdndigt ndrvarande. En
stor del av projektet har varit att skapa

en miljo dér alla kdnner sig hemma. Dar
maénniskor i olika aldrar och fran olika
delar av samhéllet ska kunna samsas
under samma tak. Darfor menar Kristofer
att det, 4ven om det later larvigt, ar viktigt
att vara snéll mot varandra.

- Alla &r vdlkomna och det kommer
alltid att vara helt gratis. Det har jag lovat,
och om det skulle 4ndras kommer jag att
avgi. @
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’
4" MILANO/ITALIEN

Bakom statistikprojektet “Tutti Contano” finns verkliga minniskor
- en marockansk musiker som kdpte en altfiol istillet for mat, och
en kubansk man vars hem &r en hopvikt kartong.

OS forlorare:
Milanos
hemlosa

Den italienska gatutidningen Scarp de’ tenis tillbringade en
kall natt pa gatan i Milano. En stad dér hemldsa har skyfflats
undan infor 0S. Har motte de bland annat Hector, 55, som har

en bit kartong som sitt hem.

A DEN FORSTA BANKEN finns en

bronsstaty av poeten Pencho

Slavejkov, ett monument som

markerar 140-arsjubileet

av diplomatiska relationer
mellan Italien och Bulgarien.

P4 den andra binken sitter en
man, lika ororlig, i morkret.

Platsen ir en liten stadspark
mellan Via Larga och Piazza Santo
Stefano i den glittrande och valbar-
gade delen av centrala Milano.

Vi vill prata med ménniskor i
hemldshet som en del av kartldgg-
ningen Tutti Contano, Alla rdknas,
ett projekt som drivs av Italiens
statistiska institut och den italienska
federationen for organisationer som
arbetar med hemloshet.

Den forsta beréttelsen vi hor ar
den om en stillsam ung man vi
kallar Youssuf. Han kommer fran
Marocko i Nordafrika, ett land
som manga manniskor i Italien
forknippar med utldnningar som
talar arabiska. Youssuf dr 40 4r och
har tillbringat halva sitt liv i Italien.
Efter att ha anldnt med bat till 6n
Lampedusa sokte han lyckan i norra
delen av landet - utan att hitta den.

-Jag kom hit nér jag var ung, och

©DANIELE BRESCIANI

ndrjag nu ser mig i spegeln kénner
jag mig som en gammal man. Om jag
kunde skulle jag inte rdda nigon att
gora den resa jag gjorde; att komma
hit - till ingenting, sdger han.

Undersokningen genomfors i
14 av Italiens storre stdder och
syftar till att synliggdra en osynlig,
men tyvarr djupt rotad verklighet,
sa att landet en dag kan ge tillbaka
virdigheten till dem som hamnat i
hemldshet.

Bakom siffrorna finns verkliga
mén och kvinnor, och varje person
bér pa sin egen historia. Grupper av
volontérer frdn Caritas hogkvarter
pa Via San Bernardino samlar in
beréttelser med engagemang och
respekt.

EFTER YOUSSUFS SORGSENHET mots vi

av det smittande leendet hos hans
landsman Omar, som nyfiket nér-
mar sig och fyller i frigeformuldret.
Aven han gick i land pa Lampedusa
for mer 4n 20 ar sedan och har bott
iItalien sen dess. Till skillnad fran
Youssuf har han sin familj i Rabat -
hustru och tre barn som vaxer upp
langt fran honom.

Han har haft ménga tillfélliga
arbeten, frin mélare till murare,
och skickar hem nistan allt han tja-
nar. Nyligen har han dock tillatit sig
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en liten lyx. Omar 4r musiker; han
kan spela néstan alla strdng- och
blasinstrument, men hans passion
ar altfiolen. Han visar stolt en video
dir han upptrider tillsammans
med andra p& ndgot som liknar en
byfest. Han ser betydligt yngre ut
pa videon. Det var innan han férlo-
rade sina tédnder.

Omar berdttar att han nyligen
kopt en ny altfiol, eftersom hans
gamla &r kvar i Marocko.

-Jag vet att jag hade kunnat kopa
négot som andra skulle tycka var
mer nddvandigt. Men for mig ar
musiken livet. Jag behdvde den,
siger han.

Naér jag frdgar var han ska
sova inatt gor han en vag gest:
”Piazza San Babila.” Men han
inser snabbt att dir kan han
inte stanna ldnge. Den delen av
stadskidrnan har redan tagits 6ver
av sponsorerna till vinter-OS i
Milano-Cortina, och arrangorerna
har rensat vissa omraden for att
undvika moten mellan hemldsa och
turister.

Under den kalla januarinatten
moter vi madnga ménniskor i hem-
16shet som tycks dyka upp hir och
var ur morkret. Manga ar har pa
gatan Corso Europa och en volontir

hjilper bade méinniskor och deras
djur: matpésar till de tvabenta och
gratis veterindrvard till hundarna -
niring for bade kropp och sjil.

NAR VIFRAGAR OM de vill svara

pa négra fragor far vi manga

nej. Kanske av forsiktighet,
uppgivenhet och misstro. Vi har
goda avsikter, men det hjilps inte.
Det dr svart att 6vertyga dem om
att deras svar kan leda till en bittre
situation, som stod eller tak éver
huvudet.

Hector stéller ddremot upp. Vi
moter honom under arkaderna vid
slutet av Corso Monforte, framfor
kyrkan San Babila. Han kommer
med en ryggséck dver axlarna, en
vaska med filtar i ena handen och
under den andra armen sitt hem
- en kartong stor som en dorr, hop-
vikt flera gdnger - som nu skyddar
honom mot kylan.

DET ORDNAR SIG!

Utblick.

International
Network of
Street Papers

Publicerat med
tillstand av_
INSP.ngo / Oversatt
franitalienska via
Translators Without
Borders. Med
tillstand av Scarp
de’ tenis / INSP.ngo

-Jag pratar gdrna. Man maste
prata med nagon, annars borjar
man prata med sig sjilv och blir...
Han och ritar cirklar med pekfing-
ret mot tinningen.

Hector dr 55 ar och fédd pa Kuba.
Han gir inte in pa detaljer om
varfor han flydde, men ger intrycket
av att han inte stod bakom den
gamla regimen. Italien har varit
hans hem i 25 ar och kom hit med
flyg. Hiar har han ocksa en dotter.
Hon bor i en annan stad och kdnner
inte till hans situation. Nar Hector
lyckas spara lite pengar skickar han
dem till henne, och om nagot blir
Over tar han tiget for att hilsa pa,
framfor allt for att krama barnbar-
net Leo.

Nér vi fragar varfér han inte
sover pa hirbédrgen skrattar han
och séger att han inte vill dela rum
med frimlingar eller braka om vem
som ska gé pa toaletten forst. De
tva kvadratmetrarna av trottoar ar
hans hem, och det enda han behdo-
ver se upp med &r att ingen stjél
hans tillhérigheter.

—-En kvéll 1dg jag och sov, men
markte att nagon flyttade pA min
kartong. Jag vaknade till och dar
stod en kille och fragade om jag
ville ha pizza.

-Jag skrek och jagade bort
honom, men han satte sig en bit
bort och at, utan att slippa mig
med blicken. Jag holl koll pA honom
tills han gick. Det dr ingen trevlig
kénsla, men man vénjer sig. Jag
sover tre-fyra timmar per natt och
det racker for mig, sdger Hector.

Liksom ménga andra har Hector
haft olika jobb, fran att jobba pa
byggen till att arbeta pa slakteri.
Men fysiskt krdvande jobb har blivit
for tunga; hans hinder gér ont och
ryggen ir i daligt skick. Trots allt
sdger han att han aldrig, aldrig
skulle &tervianda till Kuba:

-Det finns inget dar fér mig.
Ochiltalien?

—Min dotter dr hir och mitt
barnbarn.

Medan han pekar pa kartongen,
ryggsicken och vaskan tilldgger
han:

—Det hir dr mitt hem. ®
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a tu m 0 reta ' VILLNIOCKSA STOTTA FAKTUMS ARBETE?
Kontakta Jonas Kroksjo, 03163 22 91, jonas@faktum.se eller

Niclas Andersson, 072503 7312, niclas@faktum.se

H UVUdpa rtners Varahuvudpartners bidrar till Faktums arbete for hemldsa och personer i socialt utanforskap.

SBAB! SEB

Vipa SBAB vill bidratill bittre boende och boendeekonomi - SEB ar en ovérderlig partner som mdjlig-
foralla. Vart bidrag gor s& att Faktum kan fortsétta utveckla sin gorsaattvikan erbjuda vara forsaljare en

verksamhet och skapa nya mdjligheter for Faktumforsljarna. fungerande Swishldsning.
Specsavers Stibo |
Complete

Vitar hand om Faktumforsaljarnas syn.
Vihar tillsammans med Faktum startat en 6gonhlsofond
somkan nyttjas under aret. Vi arrangerar arliga kostnadsfria
synundersoknings och fria glasogondagar.

Viser till att Faktum blir tryckt och distribuerad till alla
forséljningskontor sa att forséljarna varje manad far ett
nytt magasin att salja.

PROJEKTPARTNERS Projektpartners hjélper till med allt fran filmproduktion till kaffe till forsaljarna.

o
ACKERTINNNN - IEC
REKLAMPRODUKTION An]cu]_'a_ a“ 0“ CLARION POST

VASTRA DJURSJUKHUSET

Vipysslar om Faktum-
forsaljarnas fyrbentavanner. Har skrivare paallakontor och
finns en fond som de kan nyttja under ser till att servamaskinerna
aretsamten arliginbjudantill en nar det behovs.
kostnadsfrivarddag.

legal - @ | 4“ PRARTHCEN

Vivill att Faktum ska kunna bedriva
sinverksamhet pa ett tryggt sétt
och darfor bidrar vimed juridisk
radgivning och hjalp.

KSE

Detkénns viktigt att stotta Faktums

€GOt e

Visertill att forsaljarna dricker ett gott
kaffe. Med ekolwogiskt och fair trade
kaffeikoppenkan duvaraséker paatt

manskligarattigheter respekteras.

Vistgttar Faktum under hela aret nar de

behaver synas, och bjuder pa hagklassig

visuellkommunikationiformavroll-ups,
vepor och banderoller.

Vihjalper Faktum med Vistottar Faktums forsaljare genom
attvarje ar visa kalenderbilderna pa

Drottningtorget. Och bjuder pajulbord!

For oss ar lokalt och socialt BK Hacken och Faktum arbetar tillsammans Juridiki Praktiken stottar
ansvarstagandet oerhdrt viktigt. for ett samhille utan utanfdrskap. Det ar till- Faktumjuristerna med digitala
Darfor stodjer vi Faktumissitt arbete sammans vibygger lag och genom samarbete uthildningar inom praktisk juridik.

mot utanfdrskapet. skapar vietthéllbart samhille.

Faktumjuristerna ger gratis juridisk
radgivning en géngiveckan pa
Faktums kontoriGdteborg.

- DI ) [ ] N
Ljudbyran WL Medie L iNewbedy  norstat
2 A kompaniet . °;° Family
Vistottar Faktumideras arbete mot utan-
forskap och hemlgshet med marknadsun-
dersakningar och beslutsunderlag for att pa
sasattkunnafautsitt budskap till fler.

Vihar under flera ars tid
stottat Faktum genom att delaut
understall till Faktumforsaljarna

infor denkalla vintern.

For oss ar det sjalvklart att hjélpa Faktum Vistottar Faktum med annonsutrymme
arbete. Darfor bidrar vimed teknisk med alltsom later. Allt frén radioreklam, icirka 20 dagstidningar, badeitryck
support till Faktumgalan och andra rostinspelning & film - till deras egen och digitalt.

event. podd Faktum Fragar.

Wdie Jeans o Facedon  soUld

NOVELLIX
— Storzes IOgO —
Visamarbetar med Faktum och ser till att
backerifickformat, men med stora lasupplev-
elser, finns attkdpatillsammans med Faktum.
Vitror, precis som Faktum, pa orden och
beréttelsernas kraft.

Sedanflera artillbaka hjélper jag Faktum med Faktum ar et varumérke vi nskar vi varit
atttafram filmer. Jag regisserar och produc- med och skapat. En perfekt kombination av
erar filmer for tidningen, Novellsamlingen affarsvarde, kreativitet och ménsklighet. Nu
ochtillexempel Faktumkalendern. hjalper vi Faktum tanastasteg.

Sjalvklart hjalper vi Faktum! Ingen
borde behdvalevaihemldshet
ellerisocialt utanforskap!
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WV Medie

b kompaniet

Vem far synas i reklamen? Fullsatt pa arets firsta nitverkstréft

ET VAR TEMAT f6r Faktums natverkstraff
dir Mediekompaniet presenterade
sin rapport “Réttvisaren”. Vem inklu-
deras i reklamen och hur ser repre-
sentationen av olika grupper ut?

Personal fran 32 foretag lyssnade p&
Lita Nazar, marknad- och kommunika-
tionschef pa Mediekompaniet d4 hon
berédttade om fordndringar som skett
sedan 2023. Exempelvis att fler pappor
visas vara aktiva i koket och hemma, och
att mammor dr mer aktiva med barnen
utanfor hemmet. Men fortfarande saknas

synliggora Faktums
arbete. Vi stottar
dem med annonsut-
rymme i vara lokala
morgontidningar.
Hur star annonser i
tryckt media mot det
digitala?

-Svensk morgon-
tidning har en fort-
satt stark position
pa den lokala mark-
naden. Vi haridag

representation av personer med olika
funktionsvariationer och icke-vita skild-
ras inte séllan i grupp.

Detta var Mediekompaniets andra
nétverkstraff arrangerad tillsammans
med Faktum.

Pé vilket sétt ar det viktigt for er?
—Det ar virdefullt och viktigt att
fa belysa och presentera var rapport

ungefér lika manga prenumeranter som
laser oss pa papperet som digitalt och vara
morgontidningar ha en lokal réckvidd pa
cirka 50-60 procent, vilket dr svarslaget.

Under morgonen delade Faktum ut
diplom till Faktums féretagsprenumeran-
ter och manga av féretagen som nirva-
rande vid frukosten stannade kvar for att
knyta nya kontakter i nitverket. ®

Fullsatt hos Mediakompani

“Réttvisaren”, om inkludering i svensk
reklam och samtidigt f4 mojlighet
att knyta fler nya kontakter via ert
natverk, sdger Mikael Josephsson,
Mediekompaniet.
—-Dessutom dr det sjdlvklart for oss att

FAKTUMPARTNERS OCH FORETAGSPRENUMERANTER Foretag som hjalper ossivart arbete att motverka fattigdom, hemldshet och socialt utanforskap.
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FAKTUMPARTNERS OCH FORETAGSPRENUMERANTER

Foretag som hjélper ossivart arbete att motverka fattigdom, hemldshet och socialt utanforskap.
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Vill ditt foretag vara med stotta och folja Faktums
arbete mot fattigdom, utanforskap och hemloshet?
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For mer information om hur du blir Faktumpartner - kontakta Jonas Kroksjo, 03163 22 91, jonas@faktum.se eller Niclas Andersson, 072503 7312, niclas@faktum.se
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Vi lyssnar om du vill beratta
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Stodlinjen for man
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Tank om det har
ar sista upplagan
nagonsin.

Vilken drom.

Drémma kan man alltid, men verkligheten &r tyvérr en annan

for de nastan 27 000 méanniskor som lever i hemldshet i Sverige l
idag. Tack for att du ocksa stottar Faktums viktiga arbete for
de méanniskorna. Tank, en dag kanske det inte langre behdvs. ®



